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Un hospital a cor obert

I.’Hospital del Mar encara la seva quarta gran reforma en 100 anys, que li ha de permetre créixer
en superficie i acostar al ciutada els serveis que ara presta a I'altra punta de Barcelona

LARA BONILLA

hospital que volia sortir

de la Barceloneta és ara

indestriable del barri que

elvaveurenéixer. “L’Hos-

pital del Mar només pot
estar ala Barceloneta”, reinvindicava en
elpregd deles festes del barrila gerent de
I'Hospital del Mar, Olga Pané. El centre,
que avui celebra la cloenda del centena-
ri, vanéixer el 1914 per fer front a les epi-
deémies queassolaven la ciutat. Quan esva
quedar petit, els metges el volien fora de
la Barceloneta —ocupada per industries i
per les barraques del Somorrostro-, que
consideraven insalubre. Per molt que
PAjuntamentvabuscar terrenys, cap bar-
rivoliaacollirun hospital d’infecciososies
va acabar quedant a la Barceloneta. “Al
principivaserunproblemaial final vare-
sultar un encert perque, si no, avui I’hos-
pital no miraria al mar”, reflexiona I’his-
toriador Daniel Venteo.

En aquest segle, el centre ha passat de
serestigmatitzat peracollirmalaltsinfec-
ciososaserun hospital general capdavan-
ter en cancer de mama, en la salut men-

taliaddiccions, o en malalties neurodege-
neratives. “Shamodernitzat, s’ha tecnifi-
cati, sobretot, s’ha adaptat a les necessi-
tats dels ciutadans”, diu Pané.

ElMar hadeixatdejugarasegonadivi-
si6 pero per ser competitiu el seu futur
passa per una ambiciosa reforma. L’any
2010 es van aturar les obres d’ampliacié
per la crisiil’any passat, fruit d'un acord
entre la Generalitat i ’Ajuntament, se’n

va reactivar la primera fase. L’anterior
equip de govern de I’Ajuntament de Bar-
celonaesvacomprometreaaportar-hi30
milions d’euros, pero quedaven pendents
4milions més,que sén els quearahaapro-
vat I'actual equip de govern d’Ada Colau
gracies al superavit amb queé es preveia
tancar el 2015. Aix0 permetra acabar el
bloc obstétric —~que inclou quirofans i pa-
ritoris-, que havia quedat penjat per fal-

tade pressupost. La primera fase d’ampli-
acid, que esta prevista que s’acabi a finals
del 2016, consta d’un edifici de gairebé
16.000 m2 distribuit en cinc plantes que,
ameés del servei de ginecologia i obstetri-
cia,had’incloureles urgencies, que dispo-
saran de gairebé 4.000 m2 —un espai llar-
gamentreivindicat que seramésdel doble
queara-, elsserveis deradioterapiaid’he-
modinamia i els hospitals de dia. “Hi ha
serveis que depenen de 'ampliacio. A ur-
gencies s’esta treballant en unes condici-
onsdurissimes”, diulacoordinadorad’in-
fermeria Nuria Pujolar.

Deixar d'anar al'Esperanca

També s’aprofitara per renovar les ins-
tallacions de calorifred que jano adme-
ten més carrega energetica. “L’ampliaci6
no és un caprici. Es necessaria per posar
I'hospital al nivell que li correspon d’hos-
pital terciari de Barcelona”, afegeix Pané.
L’actual hospital té una superficie de
44.176 metres quadrats i la primera fase
d’ampliacio permetra que augmentienun
36%. “Els pavellons estan com fa cent
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METRES QUADRATS

Es l'espai que guanyara
I'Hospital del Mar amb la nova
fase d'ampliaci¢, que s'afegeix
als 44.176 m2 que actualment
conformen I'hospital

anysiles estructures tenen un limit”, re-
coneix la gerent.

El centre atén la poblacié de tota la
franjalitoral de Barcelona, de la Mina al
Poblenou -més de 350.000 persones-—, i
per atendre’ls necessita les instal-lacions
del’'Hospitaldel’Esperanca,al’altra pun-
tadela ciutat. “Aqui tenim deu quirofans
ial’Esperanca sis, aix0 vol dir que tenim
serveis quirtirgicsaquiialla, guardies aqui
iallai moviment de pacients... Es un em-
bolic”, reconeix Pané. Les obres d’amplia-
¢i6 han de corregir aquesta anomalia i
acostar els serveisal ciutada, pero pera ai-
x0 cal que també es desencallin les fases
dositres del projecte, araaturades. I aixo
Jjaés més dificil perque cal unainversio de
191 milionsd’euros. Ladireccié de'hospi-
tal treballa ara amb els arquitectes per
fraccionar el paquet d’inversions. “L’Hos-
pital del Mar per poder-se comparar amb
els altres hospitals necessita que es com-
pletil’obraen la seva totalitat -reivindi-
ca Olga Pané-. Ens permetra fer moltes
més coses de les que estem fent ara i, so-
bretot, a prop d’on viuen els ciutadans”.

encarano tenia la caracteristica
h‘x ana maritima (2). Simulaci6 de
. com quedar ho! : els pavellons

DEL MAR/ FRANCESC MELCION

Cada dia, 600 pacients de 'Hospital del
Mar han de ser atesos a 'Esperanca.
Durantles fases dos i tres del projec-
te -acarrecdelsarquitectes Albert de Pi-
nedaiManuel Brullet—, I’hospital creixe-
ra a sobre dels antics pavellons, que ani-
ran a terra. La complexitat de ’obra és
que “ha de ser compatible amb el funci-
onamentdel’hospital”,diu De Pineda. Ell
i Brullet també van signar I"iltima refor-
ma, la que es va fer de cara als Jocs del
1992 i que van permetre obrir I'hospital,
com la resta de la ciutat, al mar. Aquesta
serala quarta gran reforma. La primera,
alsanys 50160,lasegonaamb laincorpo-
racid deledificivertical 'any1973, ila ter-
cera, lareforma olimpica. La quarta per-
metra, en paraules d’Albert de Pineda,
“que I'hospital tinguiunafacanaal parc”.
“Aixi com en el seu dia vam recuperar la
fagana maritima, ara farem una nova fa-
cana que donara més vida al Parc de la
Barceloneta”. Quan acabin les obres, to-
tes les habitacions tindran vistes al mar.

Un hospital “"de molts colors i olors”
Lapoblaci6 atesa per ’hospital és hetero-
genia. Un 20% dels pacients son de forade
Catalunya. “Aqui pot coexistir un passa-
volant de ’'Hotel Vela amb un immigrant
aturat, un enginyer de la Vila Olimpica o
un drogoaddicte. I tots comparteixen sa-
la d’espera. “Es un hospital comunitari,
public, universali gratuit, ivolem que con-
tinui aixi ara que alguna d’aquestes idees
trontolla”, reivindica el cap de reumatolo-
giaPere Benito. “Aquestaésunadelesgra-
ciesde'hospital -diulasevagerent-, lava-
rietat de colors, de saborsid’olors que el
fan un hospital divers”ll
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‘NN-Home’ ha aconseguit
escriure el seu nom

Un mali al servei durgencies de 'Hospital del Mar revela
la complexitat amb que treballen els professionals sanilaris

TONI VALL

o té nom. De moment al

seuinforme hiconsta NN-

Home, o sigui No Nom

Home. La nit passada va

ser rescatat de 'aigua, es-
tava agafat a una boia dient que volia
anar nedant fins a Romania, el seu pa-
is. Es un dels pacients que ha passat la
nit al servei d’'urgencies de ’'Hospital
del Mar. N'hi ha d’altres. Un sensesos-
tre que ha ingressat amb cops i hema-
tomes. Un senyor diabétic, hipertens i
fumador. Un home gran amb VIH posi-
tiuicancer de colon. També un noiamb
una seriosa cardiopatia, retard psico-
motor i obesitat morbida. La doctora
Isabel Cirera, cap d’urgencies, i el seu
segon, el doctor Adolfo Aguirre, escol-
ten els informes i diagnostics en veu
dels metges residents que han passat la
nitatenentels pacients. Sénlesvuit del
matiiésl’horadel canvide guardia. Re-
visen els protocols aplicats, corregei-
xen detalls, validen medicacions i su-
pervisen ecografies i radiografies. Es-
temenuna petitasalainformatitzadaa
tocar dels boxs on els pacients evolu-
cionen. També hi sdn els metges espe-
cialistes, la treballadorasocial i dos es-
tudiants de medicina que escolteniob-
serven atentament. Es emocionant
percebre la sagrada litargia dels met-
ges, el seuvocabulari, I'argot particular
que només entenen ells.

“Avui és un dia forca relaxat”, m’ex-
plicaladoctora Fina Caus, cap de launi-
tat d’infermeria. No hihaaglomeracions
als boxs ni als passadissos i tampoc cor-
redisses. Pero aixo és relativament habi-
tual a primera hora del mati. Camino
amb els tres metges a través dels passa-
dissos i dependéncies d’aquest soterra-
ni-les urgencies acostumen a ser-hi- on
tot és alla on toca i tothom sap quin és
elseupaper. L’aparencade caos, de mol-
ta gent transitant amunt i avall, de ner-
vis i fronts oberts, és només aixo: una
aparenca. M’expliquen que tot el procés
comenca en els despatxos de triatge,

A

quanlesdues infermeres expertesiamb
un ull clinic privilegiat decideixen quin
és el grau d’urgencia del visitant que ar-
ribapreocupat pel seu estat de salut. Es-
tar aprop del marien zona turistica de-
termina les afluéncies. Just en aquell
moment arriba un surfista amb la taula
iel neopre amb el nas rajant de sang.
També és habitual rebre pacients dels
creuers acabats d’arribar, persones
grans, a vegades malaltes, que han deci-
dit fer el seu uiltim viatge i que quan des-
embarquen després dunllargtrajecte es
troben molt malament.

Rereel taulell hi haun telefon vermell
que sonaquan des de 'ambulancia s’in-
formadelaimminentarribada d’un “co-
di”, 0 siguid’un cas de maximaurgencia.
Lanomenclatura és comales pel-licules.
“Alfa” voldiraccident de transit, “Char-
lie” indica la zona de la lesio i “Romeo”
revela un problema respiratori. “Siun
cas és greu i urgent i s’acababé, el paci-
ent sortira satisfet de la nostra atencio.
En canvi, si no ho és tant i s’ha d’espe-
rarunamica, potser no quedara tan con-
tent”, m’explica la doctora Caus.

Detecto optimisme davant el desen-
callament de les obres del nou edifici
d’urgencies, previst d’'inaugurar d’aqui
dos anys. “Es molt necessari”, concreta
ladoctora Cirera. La situacio ideal no és
que els boxs acullin dos pacients i que
hi hagi habilitades zones d’exploracid i
d’observacid addicionals on potser no
tocaria. Potseravegadeslacomoditat no
ésidoniapero es prioritzalaceleritaten
P'atencid. Visitem les unitats de trauma-
tologia, cirurgia, pediatria, i psicologia.
També lazonade critics,on abandadels
intubats, inestables i infartats s’acullen
els malalts que viuen a I'hospital la rec-
tafinal del seu pas per aquest mon. “Ara
la gent no es mor a casa, la mort s’ha ex-
ternalitzat”, colpidora frase de la docto-
ra Caus. Alla mateix, al cap d’una esto-
nael doctor Aguirre m’ensenyaun paper
amb gargots tremolosos. NN-Home ha
aconseguit escriure el seu nom.l

Dos cirurgians operen un pacient en un dels quirofans de 'Hospital del Mar,
que avui clou els actes de celebracié del seu centenari. rrancesc meLcion
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ninfermer psicopataiexe-

cutat al garrot vil, un labo-

ratori dissenyat per met-

gesdel’Alemanya nazi, pa-

cients que salven els seus
metges de serinculpats coma “rojos”, la
mort per tifus de cinc professionals que
el franquisme va voler amagar o la visi-
ta d’Alexander Fleming. S6n només al-
gunes de les moltes histories que s’han
viscuten els cent anys de vidade I'Hos-
pitaldel Mar. “El centenari ha servit per
trencar alguns dels mites que hi havia”,
diu I’historiador Daniel Venteo, autor
delllibre L’Hospital del Mar i Barcelo-
na. El llibre, que es presenta avui, ha
permes descobrir que el primer direc-
tor de I'hospital va ser Josep Maria
Grau, que va ser depurat el 1939 per la
Falange pero que hiva poder continu-
ar treballant gracies al seu rol d’infor-
mador de ’Espanya franquista. Venteo
hareescritlahistoriade ’hospital a tra-
vés deladocumentacio original conser-
vadaals arxius de ’Ajuntament de Bar-
celona. Al llarg d’un segle, el centre ha
tingut tres noms i, amb ells, tres vides.

L’Hospital d’Infecciosos

Del 1914 al 1939: un centre marcat
per 'estigma i pels bombardejos
Eselmomentde més malafamadel’hos-
pital, que es crea, periniciativade I'Ajun-
tament, per donar resposta a un brot de
tifus que va provocar més de 2.000 morts
imés de 20.000 afectats. A les portes de
la Primera Guerra Mundial, ’hospital es
vaespecialitzarenl’atencié d’epidémies
com la del piojo verde’any 1932, en que
vanmorir cinc treballadors, oladel cole-
railapolio anys després.

Ben aviat es demostra que les ins-
tal-lacions, heretades de 'Exposici6 del
1888, es queden petitesiel 1920 jaes po-
sa sobre la taula la possibilitat de cons-
truir un nou hospital. L’Ajuntament
busca terrenys per ubicar-lo pero topa
amb el rebuig de Can Tunis,d’Horta, les
Corts i Santa Coloma de Gramenet, on
s’havia considerat traslladar-lo. Ninga
volia un hospital d’infecciosos al costat
de casa. Finalment es queda a la Barce-
loneta i, coincidint amb I’Exposicid In-
ternacional del 1929, es construeix el
recinte dels pavellons, que deu anys
després seran destruits pelsbombarde-
josdelaGuerraCivil, i pacientsisanita-
ris han de marxar a ’'Hotel Florida, al
Tibidabo, ons’estaran fins a mitjans del
1939. El reconstrueix el mateix arqui-
tecte que el va construir, Josep Planta-
da, també depurat per les autoritats
franquistes per haver col-laborat en la
construccio de refugis antiaeris.

Aquesta és també I'época en que
I'hospital, com el barri que 'acollia, vi-
viad’esquenaal mar, envoltat per indus-
tries com la Catalana de Gas i la Maqui-
nista Terrestre, per les barraques del So-
morrostro, i aillat per les vies del tren.
Les ambulancies que volien arribar a
I'hospital s’havien d’aturar cada cop que
passavaun tren de mercaderies. “Els ve-
ins de la Barcelonetano s’acostaven gai-
real’hospital perque erael dels infecci-
osos. Lavinculacié amb els veins va ser
forca complexa pero era I’hospital del
barri. A ningu se li negava l’accés”, ex-
plica Daniel Venteo.

Nostra Senyora del Mar

Del 1939 al 1975: de la depuracié
politica a’'obertura de la primera UCI
Durant el franquisme es rebateja com
a Hospital de Nostra Senyora del Mar,
totique la gent el continua coneixent

y

Les tres vides (i els tres noms)
de ’'Hospital del Mar

Bombardejat i reconstruit, depurat per les autoritats franquistes
i designat hospital olimpic: un segle de vida de “T'hospital del barri”

L. BONILLA

HOSPITAL DELMAR

com [’hospital d’infecciosos. Una de les
primeres mesures de les autoritats
franquistes va ser la depuracid politica
de tota la plantilla i es va iniciar un pe-
riode de delacions i acusacions falses.

Els anys 40, sinonim de postguer-
ra i restriccions, és, paradoxalment,
un gran moment per a’hospital, ones
fan projectes de modernitzacio. El
més destacat, el nou pavellé d’investi-
gacions mediques. Per construir-lo es
va recdrrer a 'assessorament d’un
hospital de referéncia en malalties in-
feccioses de I’Alemanya nazi, situat a
Hamburg. “Eren gent implicada en ex-
periments a Auschwitz i al gueto de
VarsoOvia. Buscaven una vacuna contra
el tifus i experimentaven amb els ju-
eus. Els origens del pavelld de recer-
cahaviasigut un projecte nazi”, desta-
caDaniel Venteo. El centre, que va ser
inaugurat per Alexander Fleming el
1948, és el germen del que avui és
PIMIM.
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Els anys 50 i 60 es caracteritzen per
lalluita contrala poliois’estrenael co-
negut pulmé d’acer o respirador artifi-
cial. L’alcaldia de Porcioles coincideix
amb una etapa de millores a I'hospital
que culminaa mitjans dels anys 70 amb
Toberturade la primera UCI a Barcelo-
na. L’hospital que va néixer per atendre
només epidemies -I'iltima el 1971,
quan el franquisme va intentar fer pas-
sar unaepidemiade coleracom unes di-
arrees estivals—inicialasevareconver-
sid en hospital general fins a convertir-
se en I'’hospital de referéncia de Ciutat
Vellai Sant Marti i beneficiar-se d'una
aliancaestrategicaamb les universitats.

“L’hospital va créixer en funcié de les
necessitats que li marcava la patologia
ila gent que atenia”, explica el cap de
reumatologia, Pere Benito, que ha des-
envolupat totalasevacarreraal centre.
Hivaarribarl’any1975iesvatrobarun
hospital “asimetric -faltaven especiali-
tats—, pobre -no hi haviaunplad’inver-
sions clar-1iil-lusionant -perqué aquest
ésun hospital que va créixer per volun-
tatdelasevagent”. La plantilla del Mar
hasigutsempre moltreivindicativaiha
protagonitzat tancades i mobilitzaci-
ons. “Quan van arribar les retallades
aqui ja estavem entrenats perque
aquest hospital va ser el primer a reta-
llar”, indica Benito. “El personal que hi
ha és molt implicat. Ens hem hagut de
posarles piles”, afegeixla coordinadora
d’infermeria, Nuria Pujolar.

Les primeres infermeres eren mon-
gesdel’orde deles Darderes. “Ha passat
de seruna feinavoluntaria de religioses,
que fregava el servilisme, a ser una car-
rerauniversitariaiunaprofessio”, des-
taca Pujolar.

- -

01. L’anomenada Sala de la Infancia de I’'Hospital del Mar l’am; 19&2. DOMINGUEZ

02. El governador de Barcelona visitant els nens el dia de Reis del 1946. arxu
perezperozas 03. Rehabilitacio de nens amb polio durant els anys 50. cou mavTeruiz

L’Hospital del Mar

Del 1975 a ’actualitat: s’aglutinen

els serveis i s’obre al mar

L’hospital adopta la versio laica del seu
nomicomencalasevaterceravida,lade
la seva consolidacid. E11978 es crea el
serveid’urgenciesis’hiincorporennous
serveis com pediatria, ginecologia, psi-
quiatriaitraumatologia. L’hospital, com
la societat, es “refunda democratica-
ment” i assumeix plenament el seu rol
d’hospital general i “també de compro-
mis social”, destaca Venteo. L’any 1981
es posa en marxa la primera unitat
d’atencid als drogodependents peraten-
dre els addictes a ’heroina, primer, i la
cocaina, després. “Des de la comissaria
de la Via Laietana ens portaven els de-

tinguts perque els donéssim metadona”,
recorda Benito. Arriben també els pri-
mers casos de VIH. Aquell mateix any es
va registrar I'explosié de la Catalana de
Gas, unesinstal-lacions que feia 30 anys
que havien d’haver desaparegut perd
que finsal’explosid ningt es plantejase-
riosament fer desapareixer. Totiaques-
tes millores, I’hospital es continuava
considerant de “segona divisio, a certa
distanciadel Clinic,laValld'Hebronoel
Sant Pau”, diu Benito. El punt d’infle-
xi6 arriba amb els Jocs Olimpics, quan
I'Hospital del Mar és designat per aten-
dre els esportistes. “Fa el salt qualitatiu
iavui-diuBenito-ésun hospital de pri-
meradivisio” integratenl’actual Parcde
Salut Mar. I, ara si, de cara al mar.l
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SABIES QUE...?

L'HOSPITAL DEL MAR
VA SER BOMBARDEJAT

Els bombardejos de l'aviaci
italianaialemanya al servei de
Franco destrueixen els
pavellons de 'Hospital del Mar,
que es trasllada a I'Hotel
Florida del Tibidabo. Després
del fracas del cop d'estat
militar a Barcelona, I'hospital
queda sota control de la CNT.
Lareconstrucci6 de I'hospital
després de la Guerra Civil va
costar 1 mili6 de pessetes.

ELS PACIENTS VAN SALVAR
PROFESSIONALS SANITARIS

A principis de la Guerra Civil,
les monges infermeres van ser
empresonades i alguns metges
de 'hospital les van acollir a
casa. Els metges considerats
de dretes s6n perseguits. El
testimoni d'alguns pacients
evita l'execucié d'alguns
infermers.

ALEXANDER FLEMING VA
INAUGURAR UN EQUIPAMENT

L'any 1948 Alexander Fleming
inaugurava el nou pavellé
d'investigacions mediques,
encara en obres, i es va mostrar
sorpres per les mostres d'afecte
dels barcelonins i pel fet que no
es va traduir a l'espanyol la seva
conferéncia. L'equipament, per
cert, li va semblar petit.

UN INFERMER EXECUTAT
PER SER ASSASSI EN SERIE

Pere Tuduri, un dels primers
infermers que va anar de
voluntari al front d'Aragé, va
ser l'iltima persona executada
per les autoritats franquistes
pel sistema de garrot vil a
Mallorca, acusat d'haver
assassinat i esquarterat
diverses persones.

4 PERSONES VAN MORIR
DURANT LES OLIMPIADES

L'Hospital del Mar va ser
hospital olimpic el 1992. “Era
un hospital dins d'un hospital”,
diu Josep Maria Benito, que en
va ser coordinador. Hi van
morir quatre persones, entre
les quals hi havia un jutge de
tir i un familiar que va patir un
infart ala cerimonia inaugural.
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