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DE CURTA ESTADA
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Que és la Unitat de Curta Estada?

Es una area d’hospitalitzacio especial que esta destinada a I'ingrés
de pacients amb problemes neuroldogics aguts per a
control/monitoritzacié durant les primeres hores i per a la realitzacio
d’un estudi neurologic immediat.

Es troba situada a la Unitat de Neurologia i permet proporcionar una
vigilancia continua de les constants vitals, realitzar cures d’infermeria
freqiients i una atencié médica especialitzada per un neuroleg durant
les 24 hores del dia.

Preferentment ingressaran a la Unitat de Curta Estada pacients amb
ictus lleus (o altres patologies) que precisen exploracions
diagnostiques urgents pero que no presenten incapacitat neurologica
ni risc medic que justifiqui un ingrés més prolongat.

Quines cures d’infermeria i atencions médiques es reben?

La Unitat de Curta Estada és una unitat de cures intermedies. La
infermera responsable de la unitat valorara el seu estat neurologic
(nivell de consciéncia, llenguatge, forca en les extremitats,...) de
forma estandaritzada. La visita medica a la Unitat d’Ictus sera diaria,
incloent dies festius.

Quant temps dura I’estada a la Unitat de Curta Estada?
Voste romandra ingressat a la Unitat d’Ictus entre 12 i 48 hores,
tot i que aquest periode pot modificar-se puntualment
segons les necessitats d’admissié de nous pacients.
Si no existeixen problemes, quan s’hagi completat
I’estudi neuroldgic sera donat d’alta i remeés al
dispensari de Neurologia especific o al seu metge

de capcalera.
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La Unitat disposa de 4 llits. La
monitoritzacié dels pacients i la
seva proximitat a la zona de control
d’infermeria permet la vigilancia
completa del sistema d’alarmes,
amb accés més directe de la seva
trucada mitjangant el timbre de la
seva capcalera.

Per a un millor confort del malalt,
durant aquest periode de 48-72
hores, és convenient restringir les
visites. Es permetra I'estada d’un
familiar per pacient, excepte en
aquelles circumstancies en les que
la situacio clinica del malalt no ho
aconselli.

La informacié meédica es donara
diariament entre les 9 i 10 hores i
entre les 20 i 21 hores els dies
laborables i sense horari fix els
festius.

No dubti

en realitzar totes
les preguntes que
se li plantegin.




