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75 anys investigant per a la salut de les persones

e LInstitut de recerca de I'Hospital del Mar és I'equipament public de recerca
més antic de I’Estat encara en actiu. El va inaugurar 'any 1948 Sir Alexander
Fleming, Premi Nobel de Medicina pel descobriment de la penicil-lina, com un
dels actes centrals de la seva visita a Barcelona, convidat pel director de
I'Hospital del Mar, el Dr. Lluis Trias de Bes

e Situat en un enclavament privilegiat, davant el mar, al costat de I'Hospital del
Mar i al Parc de Recerca Biomédica de Barcelona (PRBB), l'institut aposta per
la recerca translacional d’excel‘léncia, que busca respostes als problemes
biomédics per traslladar-les a la practica clinica

e I ho fa amb una estratégia d'atraccio de talent facilitant la feina de joves
investigadors i investigadores que vulguin establir-se a Barcelona per portar
a terme els seus projectes. I amb la suma, a través d’aliances estratégiques,
amb la Universitat Pompeu Fabra, el Barcelonafeta Brain Research Center de
la Fundacio Pasqual Maragall i altres centres de primera linia per avancar en
una recerca biomédica d’excel"léncia

o L’Hospital del Mar Research Institute ha volgut compartir amb la ciutadania el
seu aniversari, amb una exposicio sobre la seva historia que es podra veure al
Passeig Maritim durant els mesos d’estiu. Aquest mati ja I'han visitat
investigadors en actiu i ja retirats del centre

Barcelona, 9 de juny de 2023. — El 5 de juny de 1948 iniciava la seva trajectoria la recerca
de I'Hospital del Mar. Sir Alexander Fleming, Premi Nobel de Medicina pel seu descobriment
de la penicil*lina, va ser I'encarregat d’inaugurar el pavell6 de recerca en medicina tropical que,
amb el pas de les décades s'ha convertit en I'actual Hospital del Mar Research Institute, una
institucié de recerca biomedica traslacional capdavantera. Un centre, 'equipament de recerca
public de I'Estat encara en actiu, que ha desenvolupat un clar objectiu, generar nou
coneixement que es tradueixi en millores sanitaries per a la societat.

Per commemorar aquesta fita, s’ha organitzat una exposicié sobre la historia del centre, que
estara instal'lada els proxims mesos al Passeig Maritim de Barcelona. Un repas a les seves
principals fites, perd també de la recerca actual i dels reptes de futur d’'un dels referents
internacionals en recerca biomédica, amb més de 700 professionals que treballen per portar els
fruits del seu treball a la ciutadania. La celebracié dels 75 anys anira acompanyada per una
jornada cientifica i un acte de cloenda abans d‘acabar aquest 2023.

L'actual director de I'Hospital del Mar Research Institute, el Dr. Joaquin Arribas, explica que "fem
una recerca que beneficia a les persones, el nostre objectiu és portar els avencos
cientifics als pacients”. 1 afegeix que, "crec que hem de felicitar-nos per haver
mantingut aquests 75 anys d'activitat i, a més, per haver arribat d'una forma
excel'lent a aquest aniversari. L'Hospital del Mar esta en ple procés de renovacio i
nosaltres, el seu Institut de recerca, estem en un moment d'atraccio de talent i
consolidacio de linies de recerca. Es un orgull arribar a aquest moment amb tan bones
perspectives de futur”.

La historia de I'Hospital del Mar Research Institute
Els inicis van estar marcats, en ple franquisme, per la tasca al seu capdavant del Dr. Amadeo Foz
i el Dr. Jordi Gras, centrats en la recerca en microbiologia i immunologia. La recerca, sempre
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vinculada estretament a I'Hospital del Mar, va estar marcada per les epidémies que va patir
la ciutat fins als anys setanta, amb un ultim brot de colera el 1971. Investigacions sobre la
brucel'losi, causada pel consum de llet en mal estat o sobre malalties infeccioses del cor, van
protagonitzar les primeres décades de la seva trajectoria, aixi com la recerca pionera en els
mecanismes de la resisténcia microbiana als antibiotics. Aixi ho explica I'historiador Daniel Venteo,
comissari de l'exposici®6 commemorativa, que apunta que "e/ que va comencar com un
modest departament d'investigacions médiques en malalties tropicals, amb el pas
dels anys va esdevenir un ambicios institut de recerca perqué, tal com afirmava el Dr.
Gras l'any 1972, la investigacio havia de ser la base imprescindible per al progrés de
la Medicina".

L'any 1984, la incorporacid del Dr. Jordi Cami com a director de I'Hospital del Mar Research
Institute suposa un important canvi per a la institucid. Es van establir quatre grans linies de
recerca, la patologia infecciosa, les neurociéncies, la medicina de I'esport i l'analisi de serveis
sanitaris. El centre es va reinventar per ampliar els seus horitzons amb I'arribada de professionals
d’ambits com la farmacologia, la informatica biomeédica, I'epidemiologia i la salut publica. L'any
2000, a més, es va adscriure a la Universitat Pompeu Fabra, que s’ha convertit en la universitat
de referéncia de la recerca i la docéncia de I'Hospital del Mar. A partir d’aquest moment, el centre
viu un procés de canvi, reorganitzant la recerca en cinc grans programes, oncologia,
epidemiologia i salut publica, informatica biomeédica, neurociéncies i processos inflamatoris i
cardiovascular, i I'any 2013 esdevé institut de recerca sanitaria d’ambit estatal acreditat per
I'Instituto de Salud Carlos III del Ministeri de Ciéncia i Innovacio.

Una de les constants en aquesta historia ha estat el treball per atreure talent i promocionar els
joves investigadors. Aixi, al centre hi treballen cinc investigadors ICREA (Institucié Catalana de
Recerca i Estudis Avancats), una figura que busca la contractaci6 de personal cientific
d’excel*léncia, i en els Ultims cinc anys s’ha col*laborat amb investigadors de 150 paisos. S’han
establert aliances estratégiques amb entitats com la Fundacié Pasqual Maragall i s'han impulsat
projectes en camps com la millora de la cognicié a la sindrome de Down, la primera ocasio a la
qual la Unidé Europea financa una iniciativa d’aquest tipus, aixi iniciatives pioneres en el camp de
I'oncologia amb la Clinica Universitaria de Navarra i el Vall d'Hebron Institut d’Oncologia.

Una recerca amb una clara vocacié femenina. A I'actual Hospital del Mar Research Institute més
de la meitat de les investigadores son dones. Entre elles, la Dra. Clara Roy Avenosa, cientifica
pionera en el camp de la microbiologia a Espanya i deixeble destacada d’un dels primers directors
del centre, el Dr. Amadeo Foz. La Dra. Roy va introduir a I'Estat I'estudi de les betalactamases,
una eina avangada per I'analisi i seguiment de la resisténcia bacteriana als antibiotics. Una figura
gue manté la seva vigeéncia i de la qual han pres el relleu les noves generacions d’investigadores.
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