
28/10/2025
15.30 h

La inscripció és gratuïta i ha 
de realitzar-se abans del dia 
17 d’Octubre a través del 
correu electrònic indicant 
nom i cognoms:  
rmartinezn@hmar.cat	

Auditori dels 
Jesuïtes Sarrià St. Ignasi 
C/Carrasco i Formiguera, 32 
08017 Barcelona

Comunitat, recurs 
indispensable 
per a la salut
Jornada
Salut 
Mental

15.40 h 
Presentació de la jornada.
Marta Anguera, 
Directora Infermera de l’Institut 
de Salut Mental de l’Hospital del 
Mar.

15.50 h 
Inauguració de la jornada.
Dr. Luis Miguel Martín, 
Director Procés d’Atenció 
Comunitària i Programes  
Especials de l’Institut de 
Salut Mental de l’Hospital del 
Mar.
Dr.Juan Ramón Fortuny, 
Director Procés de Rehabilitació 
Psicosocial de l’Institut de Salut 
Mental de l’Hospital del Mar.

16.10 h 
Taula 1. De què parlem quan 
parlem de salut.
Modera: 
Merce Segura, 
Infermera  del Centre Fòrum de  
l’Hospital del Mar.
Sergio Guzmán, 
Terapeuta Ocupacional Referent 
del Programa de Rehabilitació 
Psicosocial de l’Institut de Salut 
Mental de l’Hospital del Mar.
Olivia Orejas, 
Psquiatra de l’Institut de Salut 
Mental de l’Hospital del Mar.

16.40 h 
Taula 2. Salut comunitària i 
cures en salut.
Modera: 
Coral Díaz, 
Infermera de l’Institut de Salut 
Mental de l’Hospital del Mar.
Sra. Vanessa Gallardo, 
Treballadora Social de l’Institut 
de Salut Mental de l’Hospital del 
Mar. 
Rosa Martínez, 
Educadora Social de l’Institut 
de Salut Mental de l’Hospital del 
Mar
Dolores Flores, 
Infermera i usuària experta grup 
Relaciona’t.
Rosario Valera, 
Infermera de l’Institut de Salut 
Mental de l’Hospital del Mar.

17.10 h Descans.

18.00 h 
Actuació.
Presenta: 
Javier Polo, 
Infermer de l’Institut de Salut 
Mental de  l’Hospital del Mar.
Antonio Martín, 
Infermer de família i comunitària 
CAP Guinardó i 
músic de Rock.

18.10 h 
Taula 3. Com promoure la salut 
als Barris en situació de 
vulnerabilitat.
Modera: Isabel Novell, 
Educadora Social del CAS Fòrum 
de l’Institut de Salut Mentalde 
l’Hospital del Mar.
Susana Jornalé, 
Educadora Social del CAS la Mina 
de l’Institut de Salut Mental de 
l’Hospital del Mar.
Ruben David Borràs, 
Integrador Social de l’Institut de 
Salut Mental de l’Hospital del Mar.

18:40 h 
Taula 4. De la teoria als projectes 
comunitaris ... 
Experiències.
Modera: 
Montserrat Bernad, 
Coordinadora Docència, Formació 
Continuada i Recerca Infermera 
de l’Institut de Salut Mental de 
l’Hospital del Mar.
Laia Fabrega, 
Integradora Social de l’Institut de 
Salut Mental de l’Hospital del Mar. 
Duna Ulsamer, 
Responsable del Programa i Do-
cent del Cicle Formatiu de Grau 
Superior en Integració Social Fun-
dació Jesuïtes Educació i alumnes 
Cristina Fresno, 
Cap de l’Àrea d’Aprenentatge i 
Gestió del Coneixement de l’Hos-
pital del Mar.

19.20 h 
Cloenda i lliurament de premis.
David Beltran, 
Director d’Estudis Professionals 
de Jesuïtes Sarrià Sant Ignasi.


