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PRE-SYMPOSIUM
Se realizará una cirugía con
técnica robótica, por el 
Dr. Carlos Ferrigni González
(quedará disponible en la web).	
Inscripciones en el QR.
Presencial: Aforo limitado por orden de 
inscripción. Al inscribirse en el streaming 
tendrás acceso en la web a los vídeos, al 
symposium y al chat interactivo, tanto en 
formato sincrónico como asincrónico.
Tarifas: 50 € para especialistas y 25 € 
para no especialistas.

SEDE Hospital del Mar
Sala Ramón y Cajal. PRBB. 
C/Doctor Aiguader, 88
Barcelona

Revolucionando 
la Obesidad:
La Cirugía 
Bariátrica 
Ambulatoria 
como nuevo 
estándar

SYMPOSIUM
CIRUGÍA 
BARIÁTRICA 
AMBULATORIA

8.30 h
Bienvenida institucional.

8.45 h
Inauguración.
Cambiar el sistema empieza por cam-
biar la mirada” Resultados de encues-
ta diagnóstica: ¿Dónde estamos en 
cirugía bariátrica ambulatoria?
Dra. Anna Casajoana. Especialista en 
Cirugía General y Digestiva. Cirugía 
Bariátrica y Gastrointestinal.
Hospital del Mar 
Dr. Javier Osorio. Jefe de la Unidad de 
Cirugía Bariátrica y Metabólica.
Hospital Clínico de Barcelona. 

9.15 h
Resultados y experiencias acumula-
das. Hôpital Pitié Salpétrière, (París). 
Dra. Adriana Torcivia. Especialista en 
Cirugía General y Aparato Digestivo. 
Cirugía Bariátrica y Metabólica. Hôpital 
Pitié Salpétrière.
Dr. Marc Beisani. Especialista en Ciru-
gía General y Digestiva. Cirugía 
Bariátrica y Gastrointestinal. 
Hospital del Mar. 

9.45 h
Microcharlas TED-Style
Enfermería: La atención no termina en 
el hospital.
Carme Serra. Enfermera gestora de 
casos. Unidad funcional de Obesidad y 
Cirugía Bariátrica. Hospital del Mar. 
Anestesia: Seguridad sin miedo: anes-
tesiar la incertidumbre.
Dra. Carol Luis. Especialista en Aneste-
sia y Reanimación.Hospital del Mar.
Cirugía: Alta precoz, cirugía segura. 
Dra. Anna Casajoana. Especialista en 
Cirugía General y Digestiva. Cirugía 
Bariátrica y Gastrointestinal.
Hospital del Mar. 
Paciente: Alta el mismo día. Recupe-
rarse en casa es posible. Testimonio 
paciente IQ CB AMB.
Endocrino: Optimización metabólica 
para garantizar seguridad y éxito. 
Dr. David Benaiges. Especialista en 
Endocrinología y Nutrición. Obesidad y 
Cirugía Bariátrica. Hospital del Mar. 

10.45 h Café y Espacio Expositivo.

11.15 h 
¿Qué opinan los pacientes? 
PAREOS trial. 
Dr. Marc Beisani. Especialista en Ciru-
gía General y Digestiva. Cirugía Bariátri-

11.30 h
Hacia la primera guía: ¿Qué opinan real-
mente las sociedades científicas sobre 
cirugía bariátrica ambulatoria?
ASECMA (Asociación Española de 
Cirugía Mayor Ambulatoria). 
Dr. Lluís Hidalgo. Especialista en 
Cirugía General y Aparato Digestivo. 
Cirugía Bariátrica y Metabólica.Presidente 
de la Junta Directiva de ASECMA, 
Miembro de la General Assembly de la 
IAAS.
AEC (Asociación Española de 
Cirujanos). Dr. Alberto Caballero. 
Especialista en Cirugía General y Aparato 
Digestivo. Cirugía Bariátrica y Metabólica.
Hospital Universitario de Bellvitge.
SECO (Asociación Española de Cirugía 
de la Obesidad). 
Dra. Fàtima Sabench. Especialista en 
Cirugía General y Aparato Digestivo. 
Cirugía Bariátrica y Metabólica.
Hospital de Reus.
SEEDO ( Sociedad Española para el 
Estudio de la Obesidad).
Prof. Albert Goday. Especialista en 
Endocrinología y Nutrición. Obesidad y 
Cirugía Bariátrica.Hospital del Mar. 
SEDAR ( Sociedad Española de 
Anestesiología, Reanimación y Terapia 
del Dolor) . Dra. Connie Llaja. 
Especialista en Anestesia y Reanimación.
Hospital del Mar 

12.30 h 
De la teoría la práctica: retos de la ciru-
gía bariátrica ambulatoria.
Moderadores: 
Dra. Adriana Torcivia. Especialista en 
Cirugía General y Aparato Digestivo. 
Cirugía Bariátrica y Metabólica. Hôpital 
Pitié Salpétrière.
Dr. Javier Osorio. Jefe de la Unidad de 
Cirugía Bariátrica y Metabólica.
Hospital Clínico de Barcelona. 
Hospital Germans Trías i Pujol.
Dr. Alberto Caballero.  Especialista en 
Cirugía General y Aparato Digestivo. 
Cirugía Bariátrica y Metabólica.
Hospital de Mataró.
Dra. Esther Mans. Especialista en Cirugía 
General y del Aparato Digestivo. Cirugía 
Bariátrica y Metabólica. 
Hospital de Bellvitge. 
Dra. Lucia Sobrino. Especialista en 
Cirugía General y Aparato Digestivo. 
Cirugía Bariátrica y Metabólica. 
Hospital del Mar. 
Dra. Anna Casajoana. Especialista en 
Cirugía General y Digestiva. Cirugía 
Bariátrica y Gastrointestinal.
Hospital Clínic. 
Dra. Ainitze Ibarzábal. Especialista en 
Cirugía General y del Aparato Digestivo. 
Cirugía Bariátrica y Gastrointestinal.
Hospital Clínic de Barcelona.
Hospital Rey Juan Carlos. 
Dr. Carlos Ferrigni.  Especialista en 
Cirugía General y Aparato Digestivo. 
Cirugía Bariátrica y Metabólica. 

14.30 h
Cierre institucional.
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