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«Porcioles queria uvis

Gente corriente

CcOMO hapbia en
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Nacer en plena guerra civil conllevé para
muchas personas episodios dignos de docu-
mental. El nacimiento de Jaume Mas Mar-
fany fue, ademds, espectacular. En el come-
dor de su casa, en el nimero 160 de la ca-
lle de Diputacié, en Barcelona, los cubos de
aguaibanyvenian. Con agua caliente, aten-
dian el parto de su madre, sobre la mesa, y
conagua fria, apagaban el fuego que abrasa-
balas persianas.Erael 26 dejuliode 1936,1a
iglesia de Sant Josep Oriol, justo delante de
lavivienda familiar, ardia en llamas.

-Un parto complicado...
-Si. Ademas del fuego, yo pesé cinco kilos.

-¢Le precedieron médicos en la familia?
-Mi padre era médico. Hacia transfusiones,

—Uropa»
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cuando ain donador de sangre y receptor
tenian que estar al lado. Con una jeringa de
doble guia, por una se absorbia la sangre del
donantey por la otra se le inyectaba al pa-
ciente. Habia que elegir muy bien al donan-
te, con buenas venasy que no se desmayase.
Mi padre ya tenia una lista de candidatos.

—¢Como lleg6 su vocacion de anestesista?
—-Fue acompanando a mi padrealas clinicas
y hospitales, desde los 17 afios, que le fui co-
giendo aficién a la anestesia y a la reanima-
ciény cuidado del enfermo después de ha-
ber sido operado. Soy anestesiélogo [preci-
sa]. Anestesista lo puede ser todo el mundo
en un momento dado. Anestesiélogo es el
nombre correcto de la formacién en mi es-
pecialidad.

Jaume Mas
Marfany

Anestesitlogo. Puso en
marcha la primera uvi de
Barcelona. Se inauguré el
13 de enero de 1970, en
el Hospital del Mar
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—-¢Qué comprende la anestesiologia?
—-Ademds de administrar la anestesia, con-
trola la respiracién, circulacién, tempera-
turay estado neurolégico del paciente.

-Usted estuvo al frente de la puesta en
marcha de la primera unidad de vigilancia
intensiva en la ciudad de Barcelona, que
entré en funcionamiento el 13 de enero de
1970 en el Hospital del Mar. ; Qué cambid la
introduccién de las uvis?

—Sobre todo que la respiracion asistida
contribuyd a estabilizar mucho mads a los
enfermosacabados de operar. Seintrodujo
asi también la monitorizacién de las cons-
tantes vitales del paciente. Antes, en el po-
soperatorio, se morian muchos pacientes.

-¢Coémo era aquella primera unidad?
-Eran dos unidades de seis y cuatro camas
respectivamente, todas ellas visibles desde
el puestodevigilancia. Estaban enboxes ce-
rrados perodevidrio para poderlos ver. Ha-
bia monitorizacién electrocardiografica,
respiratoria, y control de constantesy tem-
peratura. Y otra novedad que introduci-
mos fueron los graficos de control, fueron
las primeras en la ciudad. El disefo grafico
fue una innovacién del Hospital del Mar.
Recogiamos grificamente las constantes,
el tratamiento médico, las analiticas y los
tratamientos fisicos del paciente.

—¢Cuanta gente se ocupaba de la uvi?
—Habia 12 médicos y 48 enfermeras. Tres
médicos eran fijos de la unidad y el resto
eran dediferentes serviciosdel hospital. Yo
1levaba la coordinacién y direccién.

—¢Qué hizo que la primera uvi se abrieraen
el Hospital del Mary no en otro lugar?

—El alcalde Porcioles volvié de visitar hos-
pitales en Europa con la idea de que los
hospitales municipales de aqui, —el de la
Esperanca, el Pere Camps y el de infeccio-
sos del Mar—- debian tener uvis, y pidieron
alos mismos hospitales que presentaran
propuestas que justificaran ser elegidos
para montar en ellos la primera unidad.

—¢Qué méritos adjuntaron en el del Mar?

-Yo habia trabajado cinco afos junto al
doctor Dionisio Montén Raspall -pariente
del doctor Trueta-, que se habia formado
como anestesiélogo en Oxford y habia trai-
do aportaciones muy avanzadas y novedo-
sas. Desde el 65, cuando llegué al Hospital
del Mar, hice diversos trabajos sobre el cui-
dado posoperatorioy en el 68 recibi el pre-
mio Joan Raventés, dela Societat Catalana
de’Anestesia. Todo eso sumé puntos. =
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