
MEDICINASEMANA DEL 18 AL 24 DE NOVIEMBRE DE 2013 25

La Real Academia de Medicina de 
Cataluña dedica una sesión al tema

La anatomía patológica está 
en plena evolución y los 
constantes avances tecnoló-
gicos, especialmente en el 
campo de la genómica y la 
proteómica, amplían de for-
ma importante el abanico 
de posibilidades diagnós-
ticas y terapéuticas, pero a 
la vez ponen sobre la mesa 
importantes retos, según 
quedó de manifiesto duran-
te la última sesión de la 
Real Academia de Medicina 
de Cataluña (RAMC) Anato-
mía patológica: una visión 
actualizada, coordinada 
por Josep Antoni Bombí, ca-
tedrático de la Universidad 
de Barcelona (UB) y el Hos-
pital Clínico de Barcelona 
y académico numerario de 
la RAMC. 

Uno de los temas que se 
abordaron fue la irrupción 
de la patología digital y se 
planteó la disyuntiva de si 
la introducción de herra-
mientas como el microsco-
pio virtual o los nuevos co-
nocimientos sobre biología 
molecular representan la 
actualización de una meto-
dología diagnóstica o, más 
bien, el cambio de paradig-
ma de la especialidad, se-
gún señaló Sergio Serrano, 
catedrático de la Universi-
dad Autónoma de Barcelona 
(UAB) y el Hospital del Mar 
y académico correspon-
diente de la RAMC. 

Indicó que la anatomía 
patológica diagnóstica se  
basa en la interpretación 
del significado clínico de  la 
morfología de órganos, te-
jidos y células, y recordó 
que "en el siglo XVIII sólo 
disponíamos de la morfolo-
gía macroscópica, pero a 
partir del siglo XIX pudi-
mos incorporar al proceso 
diagnóstico el estudio de la 
morfología microscópica". 

A su juicio, los avances de 
la genómica y de la proteó-
mica han situado a la pa-
tología en "un cruce de ca-
minos", ya que estas técni-
cas no son de base morfoló-
gica y, por tanto, "su inte-
gración en los laboratorios 
de patología nos lleva a cru-
zar la frontera nítida que 

Anatomía patológica: ¿avance 
o cambio total de paradigma?

Los avances tecnológicos plantean 
retos importantes a los patólogos
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hasta ahora nos separaba 
de los laboratorios clínicos".  

Santiago Ramón y Cajal, 
catedrático de la UAB y el 
Hospital Valle de Hebrón, de 
Barcelona, habló sobre la 
incorporación de la patolo-
gía molecular y su papel en 
la individualización del 
diagnóstico y tratamiento 
de los tumores sólidos. Re-
cordó que la patología onco-
lógica es muy heterogénea y 
que existe una gran variabi-
lidad molecular, incluso en 
un mismo tumor, lo que 
condiciona la respuesta a 
algunos fármacos. 

El grupo que dirige en el 
Valle de Hebrón se centra en 
estudiar la expresión de al-
gunas proteínas funciona-
les en relación con su vía de 
señalización celular y de los 
cambios in vivo que pueden 
sufrir ante la falta de oxíge-
no o nutrientes. Estos cien-
tíficos han indagado sobre 
el papel de proteínas, como 
la mTOR o la eIF4E fosfo-
rilada, que se expresan de 
manera homogénea en mu-
chos tumores, lo que les 
confiere resistencia a la hi-
poxia y condiciona la apop-
tosis inducida por determi-

nados fármacos, como el 
cisplatino. 

Para él, los principales 
avances en este campo es-
tán relacionados con el de-
sarrollo de herramientas 
que ayuden a realizar un 
diagnóstico más preciso de 
los tumores en función de 
mutaciones o translocacio-
nes  genéticas específicas, 
además de que permitan 
identificar dianas terapéu-
ticas concretas y ayuden a 
elegir mejor la alternativa 
de tratamiento para cada 
enfermo. 

En su opinión, el diagnós-
tico del cáncer es cada vez 
más complejo, ya que los 
avances en la tecnología de 
imagen permiten que cada 
vez se detecten tumores 
más pequeños en fases más 
iniciales, incluso antes de 
que aparezcan las manifes-
taciones clínicas, lo cual re-
presenta un reto, ya que im-
plica que se tienen que rea-
lizar más estudios histoquí-
micos. 

Elías Campo, catedrático 
de la UB y el Hospital Clí-
nico de Barcelona y acadé-
mico correspondiente de la 
RAMC, expuso las principa-
les novedades en la inves-
tigación sobre la genómica 
y su papel futuro en el diag-
nóstico de las neoplasias 
linfoides.

Sergio Serrano, Santiago Ramón y Cajal, Josep Antoni Bombí y Elías Campo.
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Sergio Serrano, jefe del Servicio de Anatomía 
Patológica del Hospital del Mar, de Barcelona, 
considera que los actuales planes de estudio de 
esta especialidad no se han adaptado "en 
absoluto" a los cambios que están impulsando los 
avances tecnológicos, ya que están "parados", 
mientras que la profesión evoluciona a una 
"velocidad de vértigo". A su juicio, gran parte de la 
formación se sigue basando en autopsias, 
mientras que en la práctica clínica están ganando 
cada vez más peso las diferentes técnicas de 
análisis molecular. Desde su punto de vista, el fallo 
en este sentido ha estado en "querer inventar lo 
que ya está inventado", en lugar de poner los ojos 
en los modelos de formación que se siguen en 
otros países, como Estados Unidos o Inglaterra, y 
que están dando buenos resultados.

La formación, lejos de la realidad

El grupo de Oncología y 
Patología Molecular del 
Instituto de Investigación 
del Hospital Valle de He-
brón (VHIR), de Barcelona, 
liderado por Matilde Lleo-
nart, ha descubierto el pa-
pel de un microARN o ca-
dena de material genético, 
el miR-125b, en la produc-
ción del cáncer de mama. 
El hallazgo ha permitido 
detectar cuatro proteínas 
diana en tumores mama-
rios. Los resultados del es-
tudio, financiado por la 
Fundación BBVA, han sido 
publicados en PLoS One.  

El equipo del VHIR tra-
baja desde hace años en el 
estudio de microARN que 
se expresan de forma dife-
rente en tejido normal y 
tumoral. Tan sólo con el 
patrón de expresión de es-
tas pequeñas moléculas 
de microARN los investi-
gadores pueden predecir a 
ciegas, sin saber el tejido 
de origen, si se trata de te-
jido tumoral. Su utilidad 
no se limita al pronósti-
co, sino también al diag-
nóstico y la terapia. 

FIRMA MOLECULAR  

El grupo ha identificado  
hasta 35 microARN dis-
tintos en cáncer de mama. 
Se trata de unas cadenas 
de material genético que, 
según explica Lleonart, 
"representan una firma 
molecular y, por tanto, su 
expresión, por sí misma, 
es representativa de ma-
lignidad, ya que existen 
múltiples genes sobre los 
que actúan".  

Esta línea de investiga-
ción inició trabajos expe-

Hallan cuatro nuevas 
proteínas para actuar  
en el cáncer de mama
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rimentales a partir de tu-
mores humanos, siendo el 
miR-125b el más diferen-
ciado al comparar tejido 
tumoral con normal en te-
jido mamario. Posterior-
mente, se comparó el efec-
to del miR-125b en dife-
rentes líneas celulares de 
cáncer de mama con dife-
rentes grados de tumoro-
genicidad. De este modo 
se detectaron los cuatro 
genes -CK2-, ENPEP, 
CCNK y MEGF9- sobre los 
que es capaz de actuar 
miR-125b y que producen 
las proteínas diana en 

Andrea Feliciano, Matilde Lleonart, Mileidys Pérez y Antonio de las 

Heras, del grupo de Oncología y Patología Molecular del VHIR. 
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Se sugiere que sus 
expresiones no se 
limitan sólo al 
pronóstico de la 
enfermedad, sino que  
aportan información  
para el diagnóstico  
y el tratamiento 

procesos de cáncer de 
mama. Son genes que 
abarcan desde receptores 
de membrana desconoci-
dos hasta proteínas cina-
sas de carácter universal. 
Lo que hace miR-125b es 
inhibir las proteínas que 
resultan de la expresión 
de estos genes.  

Para Lleonart, "las cua-
tro nuevas proteínas dia-
na identificadas abren la 
puerta al estudio de nue-
vas vías terapéuticas so-
bre las proteínas identi-
ficadas, la mayoría de 
ellas desconocidas hasta 
ahora. Concretamente una 
de ellas, la CK2, se ha iden-
tificado como expresión 
de agresividad".  
� (PLoS One. 2013: 3; 8-10: 
e76247). 
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