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Reanimacid i Terapéutica del Dolor

“ACTUALITZACIONS EN DOLOR
POSTOPERATORI”

Hospital del Mar
Divendres, 9 de febrer de 2018

ORGANITZA:

Servei d’Anestesiologia,
Reanimacioé i Terapéutica

del Dolor

Parc de Salut Mar
Passeig Maritim, 25-29.
08003 Barcelona




PRESENTACIO | OBJECTIUS PROGRAMA
Enguany Celebrem el XXV Simposi del Servei d'Anestesiologia 08.00'08.3°h LLIURAMENT DE DOCUMENTACIO 11.20'11.50h PAUSA'CAFE
del nostre hospital, i el dediquem a les actualitzacions en dolor 08.30-08.45h  ACTE INAUGURAL. PRESENTACIO 11.50-13.00h ANALGESIA INTRAOPERATORIA

postoperatori des d'una perspectiva amplia. El simposi es divideix
en quatre taules.

La primera taula analitzara els nous descobriments en la
cronificacié del dolor agut des del punt de vista de la
neurofisiologia i de la neuroimatge, i com ens estan ajudant a
coneixer per que i com es produeix aquest procés.

A la segona taula es revisaran els meétodes de qué disposem
actualment per poder determinar, abans de la cirurgia, quins
pacients tindran un dolor postoperatori intens i quins
desenvoluparan un dolor persistent. intimament relacionat amb
aquest tema i com a conseqlencia de l'anomenada “epidémia
d'opioides” que esta tenint lloc als EUA, es dura a terme una taula
debat sobre 'anomenada opioid free anesthesia.

A la tercera taula es tractaran aspectes més relacionats amb
lanalgésia intraoperatoria, sempre amb lobjectiu de
personalitzar els tractaments farmacologics i les tecniques
analgésiques, aplicant-les als pacients adequats i de la manera

08.45-09.15h

09.15-10.10h

09.15-09.35h

09.35-09.55h

10.10-11.20h

10.10-10.30h

Dr. Julio Pascual, Dra. Rosa Villalonga i
Dr. Fernando Escolano

CONFERENCIA INAUGURAL

XXV ANYS DEL NOSTRE SIMPOSI

Anestésia i reanimacié a la Guerra Civil. El cas del
tren hospital nimero 20

Dr. Carlos Hervas

DEL DOLOR AGUT AL CRONIC. QUE EN SABEM
AVUI?
Moderadors: Dr. Antonio Montes i Dra. Elena Catala

Mecanismes de transicio del dolor agut al cronic
Dr. Jordi Montero

Neuroimatge en dolor
Dr. Joan Deus

QUE HEM DE VALORAR ABANS DE LA CIRURGIA
Moderadors: Dr. Fernando Escolano i Dr. Luis Lorente

Quins pacients tindran un dolor postoperatori

11.50-12.10h

12.10-12.30h

12.30-12.50h

13.00-14.10h

13.00-13.20h

13.20-13.40h

13.40-14.00h

Moderadors: Dr. Lluis Gallart i Prof. Carmen Gomar

Antihiperalgésics: a qui, quan i com?
Dra. Marta Ferrandiz

Bloquejos periférics vs. analgésia espinal?
Dr. Carlos Tornero

Personalitzem l'analgésia en cirurgia de mama
Dra. Maria A. Pérez

CONTROVERSIES EN EL POSTOPERATORI
Moderadors: Dr. Enric Samsé i Dr. Jaume Canet

Pautes d'analgésia en cirurgia de fast-track
Dr. Antonio Montes

PCA i seguretat en dolor agut postoperatori
Dra. Lourdes Trillo

Apps en dolor postoperatori després de CMA
Dr. Vicente Vieira

més eficient i segura. intens i quins desenvoluparan un dolor cronic 14.10-14.30h CONCLUSIONS, AVALUACIO | VALORACIO DEL
postquirirgic? SIMPOSI

L'Gltima taula estara dedicada a com enfocar el tractament del Dr. Sergi Sabaté Dr. Antonio Montes i Dr. Fernando Escolano

do/lor en l? crrurgla realltzad.a en regm de fast-track, cada \{ega’dq 10.30-11.10h  Taula de pros i contres sobre Opioid Free

més freqlent i en procediments més complexos. A més, s'hi Anesthesia

analitzara la utilitat de les aplicacions web (apps) per fer un PROS: Dr. José Luis Aguilar

seguiment adequat d'aquests pacients, i també la importancia CONTRES: Dr. Antonio Montero

d'aplicar metodes segurs en el tractament del dolor

postoperatori.
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José Luis Aguilar Fernando Escolano Carlos Hervas Antonio Montes Enric Samsé Rosa Villalonga

Servei d’Anestesiologia
Parc de Salut Mar, Barcelona

Servei d'’Anestesiologia

Hospital de Son Llatzer, Palma de
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Marta Ferrandiz

Servei d’Anestesiologia
Hospital de Sant Pau, Barcelona

Jaume Canet

Servei d’Anestesiologia

Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona
Lluis Gallart

Servei d’Anestesiologia

Parc de Salut Mar, Barcelona

Elena Catala

Servei d’Anestesiologia

Hospital de Sant Pau, Barcelona
Carmen Gomar

Joan Deus Servei d’Anestesiologia
Unitat de Recerca en Ressonancia Hospital Clinic, Barcelona
Magnética

Parc de Salut Mar, Barcelona

Expresident de la SCARTD

Luis Lorente

Servei d'Anestesiologia
Hospital General de Catalunya
Sant Cugat del Valles

Antonio Montero
Servei d’Anestesiologia
Hospital Arnau de Vilanova, Lleida

Jordi Montero

Neurélogo y Neurofisiélogo
Clinica Tres Torres

Servei d’Anestesiologia
Parc de Salut Mar, Barcelona

Julio Pascual
Director Médic
Parc de Salut Mar, Barcelona

Maria A. Pérez
Servei d’Anestesiologia
Hospital General de Valladolid

Sergi Sabaté
Servei d’Anestesiologia
Fundacié Puigvert, Barcelona

Universidad de Barcelona

Servei d’Anestesiologia
Parc de Salut Mar, Barcelona

Carlos Tornero
Unitat del Dolor

Presidenta de la SCARTD

Servei d’Anestesiologia

Hospital de Bellvitge, Hospitalet de
Llobregat

Hospital Clinic Universitari de Valéncia

Lourdes Trillo

Servei d’Anestesiologia
Parc de Salut Mar, Barcelona

Vicente Vieira

Director de la Unitat de Cirurgia Major

Ambulatoria

Hospital de Braga, Portugal



