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A/A Maria Torrens
Aula Campus MAR
Parc de Salut MAR
Passeig Maritim 25-29
08003 Barcelona

M. 699 857 469
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INSCRIPCIO

La inscripcio online s’ha de realitzar a través de la
web: www.aulacampusmar.com

Per accedir a contingut addicional, visiteu I'espai web
de la Jornada a:
www.parcdesalutmar.cat/agenda

Places limitades, diploma d’assisténcia inclos

Preu d’inscripcio: 110 Euros

PONENTS | MODERADORS

Lluis Aguilera

Servei d’Anestesiologia,
Parc de Salut Mar,
Barcelona

Misericordia Basora
Servei d’Anestesiologia,
Hospital Clinic,
Barcelona

Felipe Bory

Director Medic
Corporatiu, Parc de Salut
Mar, Barcelona

Jaume Canet

Servei d’Anestesiologia,
Hospital Germans Trias i
Pujol, Badalona

Jesuis Carazo

Servei d’Anestesiologia,
Parc de Salut Mar,
Barcelona

Carme Colilles
Servei d’Anestesiologia,
Consorci Sanitari Parc

Fernando Escolano
Servei d’Anestesiologia,
Parc de Salut Mar,
Barcelona

Josefina Galan

Servei d’Anestesiologia,
Hospital de Sant Pau,
Barcelona

Lluis Gallart

Servei d’Anestesiologia,
Parc de Salut Mar,
Barcelona

M2 Angeles Gil de Bernabé
Presidenta de la SCARTD,
Servei d’Anestesiologia,
Hospital Sant Pau,
Barcelona

Antonio Montes

Servei d’Anestesiologia,
Parc de Salut Mar,
Barcelona

Victoria Moral
Servei d’Anestesiologia,

Eva Rodriguez
Servei de Nefrologia,
Parc de Salut Mar,
Barcelona

Antoni Sabaté

Servei d’Anestesiologia,
Hospital de Bellvitge,
'Hospitalet, Barcelona

Enric Samso

Servei d’Anestesiologia,
Parc de Salut Mar,
Barcelona

Antonio Villalonga

Servei de Anestesiologia,
Hospital Universitari
Josep Trueta, Girona

Tauli, Sabadell Hospital Sant Pau,
Barcelona
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DIRIGIT PER

Fernando Escolano Villén
Lluis Gallart Gallego
Antonio Montes Pérez

Enric Samso Sabé

PRESENTACIO | OBJECTIUS

El XXI Simposium s’ha plantejat com un intercanvi
d’experiéncies entre ponents i pablic en relacio a
un tema de cabdal actualitat, |a fluidoterapia
perioperatoria i la controversia en la utilitzacio de
col-loides versus cristal-loides.

El principal objectiu de la fluidoterapia
perioperatoria és el manteniment de la perfusio
tisular i el metabolisme oxidatiu durant el
perioperatori. Aquests dos efectes fisiologics
estan influits per una série de factors com son la
vasodilatacio causada per farmacs anestesics,
I’hemorragia, la resposta hormonal fisiologica a la
cirurgia i la deshidratacio causada per la
intervencid quirurgica. Lobjectiu és mantenir un
flux sanguini adequat a tots els organs, inclosos
els teixits malmesos, sense comprometre la
cicatritzacio de les ferides i sense produir efectes
secundaris com conseqtiéncia de la hipo o
hipervolémia.

El debat s’articulara en tres taules rodones. En la
primera d’elles es debatran els conceptes basics
per al maneig de la fluidoterapia en I'individu sa, la
importancia de la integritat del glicocalix
endotelial, els canvis en I’homeostasi en el pacient
quirdrgic i la reposicio hidroelectrolitica
perioperatoria. La segona taula es centrara en la
polémica sobre fluidoterapia restrictiva o liberal,
sobre la utilitat de la fluidoterapia guiada per
objectius, les conseqiiéncies de la hipervolémia i
el seu maneig i I'eleccio de la monitoritzacid
hemodinamica més fiable per al balang de fluits.
Finalment, en la darrera taula, els experts debatran
el paper del hidroxietilalmido en determinades
situacions cliniques després de la recent alerta
publicada per I'’Agencia Europea del Medicament.

En resumen, una adequada eleccio en la
composicio i el volum del liquid utilitzat per a la
reposicio de les perdues ocasionades en el periode
perioperatori, pot disminuir la morbimortalitat i
afavorir la recuperacio del pacient quirdrgic.

PROGRAMA

08.00-08.30 h Recollida de documentacio

08.30-08.40 h ACTE INAUGURAL. PRESENTACIO
Dr. Felip Bory, Dra. M@ Angeles Gil de Bernabé
i Dr. Fernando Escolano

08.40-10.00 h HOMEQOSTASIS HIDROELECTROLITICA
PERIOPERATORIA
Moderadors: Dr. Lluis Gallart i Dr. Antoni Sabaté

08.40-09.00 h Distribuci6 de I'aigua corporal. Conceptes de glicocalix
i la “nova” llei de Starling. Existeix el tercer espai?
Dra. Eva Rodriguez

09.00-09.20 h Liquids de reposicio disponibles.
Caracteristiques.
Dra. Misericordia Basora

09.20-09.40 h Efectes indesitjables de la hiperhidratacio.
Que és la terapia restrictiva i quan cal aplicar-la.
Dra. Josefina Galdn

09.40-10.00 h Discussid

10.00-10.30 h CAFE / DESCANS

10.30-11.30 h FLUIDOTERAPIA RESTRICTIVA O LIBERAL
Moderadors: Dr. Antonio Montes i Dr. Jaume Canet

10.30-10.50 h Fluidoterapia guiada per objectius.
Dr. Jesus Carazo

10.50-11.10 h Maneig del pacient hipervolémic.
Dr. Lluis Aguilera

11.10-11.30 h Discussio.

11.30-14.00 h

11.30-12.15h

12.15-13.00 h

13.00-13.45h

13.45-14.00 h

14.00-14.30 h

14.30 h

COL-LOIDES EN ANESTESIA I CRITICS
(DESPRES DE LA RECOMANACIO DEL PRAC)
Moderadors: Dr. Fernando Escolano

i Dr. Antonio Villalonga

Hidroxietiimid6 en anestesia i critics.
Evidencia de toxicitat.
Dra. Victoria Moral

| ara... quin col-loide en el pacient critic.
Dr. Enric Samso

| ara... quin col-loide en el pacient quirargic.
Dra. Carme Colilles

Discussio.
Avaluacio i valoracio del Simposi.

CLOENDA
Dr. Fernando Escolano




