-I\. Hospital del Mar
[T Barcelona

|1 Jornadas OsteoReuma /
OsteocART
Innovacion en Artrosis y
Osteoporosis

Servicio de Reumatologia del Hospital del Mar
Viernes 28 de Febrero de 2025

Jornada hibrida (presencial i virtual) dirigida a:
* Colectivo principal: médicos reumatdlogos
* Colectivo secundario: otras especialidades y personal sanitario.

https://www.eventbrite.com/e/i-jornadas-osteoreuma-
osteoart-innovacion-en-artrosis-y-osteoporosis-tickets-
1118739342489aff=oddtdtcreator

Contraseia: Aal12345678

Director: Dr. Jordi Monfort Faure
Sala Josep Marull Coordinador: lago Lopez Giiell
C/ del Dr. Aiguader, 82, Organizadores: Dra. Fabiola Ojeda

08003 Barcelona
Entitat col-laboradora

SOCIETAT CATALANA

SER

DE REUMATOLOGIA



https://www.eventbrite.com/e/i-jornadas-osteoreuma-osteoart-innovacion-en-artrosis-y-osteoporosis-tickets-1118739342489?aff=oddtdtcreator

J\ Hospital del Mar Jornadas OsteoReuma
NI Barcelona - - - -
Innovacién en Artrosis y Osteoporosis
Servicio de Reumatologia del Hospital del Mar
28 de Febrero de 2025

9:00-9:10 Bienvenida y presentacion de las Jornadas. Dr. Monfort
Bloque Osteoporosis

Moderador: Dr. Josep Blanch . Servicio de Reumatologia, H. del Mar.

9:10-09:25 Prevencidn primaria en enfermedades reumaticas
Dr. Tarek Salman. Reumatologia, Hospital del Mar.

09:25-09:40 Prevencion secundaria, el presente del Sistema Spinelack: restauracion
anatomica controlada
Dr. Salvatore Marsico, Radiodiagnostic, Hospital del Mar.

09:40-09:50 Discusion

9:50-10:05 Si tratar y como tratar

Dr. David Galarza Reumatologia, Hospital del Mar.
10:05-10:20 No tratar y qué hacer

Dr. Toni Meraz. Reumatologia, Hospital del Mar.
10:20-10:30 Discusion

10:30-10:50 Pausa Café

Moderadora: Dra Ana Pros. Servicio de Reumatologia, H. del Mar.

10:50-11:05 Abaloparatida ¢ Qué y cuando ?

Dra. Laia Gifre, Reumatologia, Hospital Germans Trias i Pujol.
11:05-11:20 Romosozumab ¢ Qué y cuando ?

Dra. Diana Ovejero, Medicina Interna, Hospital del Mar.
11:20-11:30 Discusion

11:30-11:45 Osteoformadores al inicio

Dr. Josep Blanch. Reumatologia, Hospital del Mar.
11:45-12:00 Antiresortivos al inicio

Dr. Manel Ciria Reumatologia, Hospital del Mar.
12:00-12:10 Discusion
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Bloque Artrosis

Moderador: Dr. Jordi Monfort . Servicio de Reumatologia, H. del Mar.

13:00-13:15 Acido hialurénico y novedades

Dra. Fabiola Ojeda, Reumatologia , Hospital del Mar
13:15-13:30 Otras terapias

Dr. Joan Calvet. Reumatologia, Hospital Parc Tauli.
13:30-13:40 Discusion

13:45-13:55 Farmacos contra la obesidad y artrosis. A favor
Dra. Ester Marco Medicina Fisica y Rehabilitacion, Hospital del Mar
13:55-14:10 Cambios de estilo de vida, como afrontar la conversacion. En contra
Victoria Abad, Reumatologia, Hospital del Mar.
14:10-14:25 ¢ Que hay de nuevo, viejo? Actualizacion de uso de AINES
Dra. Fabiola Ojeda, Reumatologia, Hospital del Mar
14:25-14:35 Discusion

14:35 -14:55 Pausa Café

Moderadora. Laura Tio

14:55-15:10 Beneficios y evidencia a favor
Dra. Georgina Salvador Reumatologia Hospital Universitari Mutua
Terrassa
15:10-15:25 Desventajas y evidencia en contra
Dr. Lluis Puig, Cirugia Ortopédica y Traumatologia Hospital del Mar.
15:25-15:40 Discusion

15:40-15:55 Antagonistas de los receptores de leucotrienos y artrosis erosiva de
manos
Dr. Jordi Monfort Reumatologia, Hospital del Mar.

15:55-16:10 Imagen en artrosis erosiva de manos, diferencias entre artrosis erosiva
y artritis psoriasica
Dr. Luis Coronel Reumatologia,Hospital Vall d” Hebron .

16:10-16:30 Discusion y fin de jornada.




REQUISITOS

Para obtener el diploma acreditado se debera asistir al 100% de la
formacion presencial.

Los participantes que hagan seguimiento de la jornada a través de
youtube no podran obtendran el certificado.

Para recibir el diploma acreditado los participantes deberdn firmar la hoja
de asistencia y realizar el cuestionario de opinidn que se enviara a todos
los inscritos una vez finalizado el evento.



