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15:45-16:00 Presentació de la Jornada 
Dra. Beatriz Vaquerizo, cap de Servei Cardiologia 

 

16:00-16:25 Repassem el document consens de la SCMF i la SCC per al diagnòstic i 

el tractament de la IC 
 Dr. Marco Quispe, metge de família del CAP Barceloneta 

 

16:25-16:50  El maneig de la congestió més enllà de la furosemida 
Dra. Miren Vicente Elcano, cardiòloga Unitat d´ Insuficiència Cardíaca 

 

16:50-17:15 Actualització de l'educació sanitària en insuficiència cardíaca 
Sra. Neus Badosa, infermera especialitzada en Insuficiència Cardíaca 

 

17:15-17:40 L'obesitat i la insuficiència cardíaca tenim novetats 
Dra Sonia Ruiz Bustillo, cardiòloga Unitat d´ Insuficiència Cardíaca  
 
 

17:40-18:00 Pausa 

 
 

18:00-18:25 Noves evidències en tractaments farmacològics: vericiguat i 

finerenona 

Dra. Sandra Valdivielso, cardiòloga Unitat d´ Insuficiència Cardíaca 

 

18:25-18:50 L'exercici físic: per què i com ho hem de recomanar 
Dra. Yulibeth Corbelo Pena, metge especialista medicina física i rehabilitació 

 

18:50-19:15 Novetats rellevants per a l’atenció primària del “Heart failure 

Congress” 2025 
Dr. Jose María Verdú i Dra. Victoria Cendros, metges de familia CAP Sant Martí  

 

 

Activitat acreditada (CCFCPS Generalitat de Catalunya): 0.5 crèdits 

Interessats confirmar assistència: mamiralles@psmar.cat 
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