
EMBARAZO, PARTO 
Y SUELO PÉLVICO

11ª Jornada de la
Unidad del Suelo 
Pélvico (USP)

Hospital del Mar - Barcelona 
19 de Mayo de 2017

COORDINACIÓN DE LA JORNADA
Dra. Maite Castillo y Dra. Elisabeth del Amo

INFORMACIÓN GENERAL
FECHA
19 de Mayo de 2017

SEDE DE LA JORNADA
Hospital del Mar. Sala de actos “Josep Marull”
C/ Dr. Aiguader 80,  Barcelona.

IDIOMA
Las ponencias serán en castellano.

ORGANIZACIÓN
Jornada organizada por la Unitat de Sòl Pelvià (USP) 
del Parc de Salut Mar.
La Jornada ha obtenido por parte de la Generalitat de 
Catalunya el Reconocimiento de Interés Sanitario.
Acreditación en trámite del CCFCPS – Comisión de
Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud.
Al fi nalizar se facilitará a todos los asistente un
certifi cado acreditativo de su asistencia

INSCRIPCIONES
El precio de la inscripción es de 85 €. La inscripción
puede efectuarse mediante:
-Transferencia bancaria al nº de cuenta:
ES19 2100-3282-62-2200242401, indicando la persona 
inscrita y enviado por E-mail (gotic@gotic-congres.com) 
copia de la transferencia + boletín de inscripción.

SECRETARÍA TÉCNICA
GÒTIC
C/ Cals Frares 28, 2º-1ª 
08391 Tiana (Barcelona)
Tel. 93 317 84 44 / 666 08 60 52
E-mail: gotic@gotic-congres.com
www.gotic-congres.com

Apellidos: 

Nombre: 

DNI:

Dirección: 

C.P.:  Población:

Teléfono:

e-mail:          

Lugar de trabajo: 

Importe: 85 €

INSCRIPCIONES
Forma de pago: Tranferencia bancaria al
nº de cuenta: ES19 2100-3282-62-2200242401.
Enviando copia de la misma junto al boletín de
inscripción por e-mail a la Secretaría Técnica GÒTIC:
gotic@gotic-congres.com

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN
11ª JORNADA DE LA UNIDAD DEL SUELO PÉLVICO

“EMBARAZO, PARTO Y SUELO PÉLVICO”

✁



PROGRAMA
08.00-08.30  Recogida de documentación

08.30-08.50  Inauguración de la Jornada

SESIÓN 1  GENERALIDADES

Moderadores:
Dr. Ramón Carreras  -  Dra. Elisabeth del Amo

08.50-09.10  Magnitud del problema: 
  disfunción del suelo pélvico (DSP), 
  embarazo y parto.
  Dra. Sandra Gómez Carballo 

09.10-09.30  Anatomía de la pelvis femenina.
  Dr. José Antonio Pereira

09.30-09.50  Cambios anatómicos y funcionales en 
  la pelvis femenina durante la gestación.
  Dra. Irene Mora

9.50-10.10  Tendencias actuales en la atención al 
  parto: eutocia, distocia y episiotomía. 
  Dr. Antoni Payá

10.10-10.30  Discusión

10.15-10.45  PAUSA CAFÉ

SESIÓN 2  FACTORES DE RIESGO Y DIAGNÓSTICO

Moderadores:
Dra. Maite Castillo - Dr. Juan Enrique Naves

10.45-11.05  Las DSP durante la gestación: 
  factores de riesgo
  Dra. Judith Lleberia

11.05- 11.25 Complicaciones perineales del 
  postparto. Desgarros vaginales: 
  reparación y protocolo de actuación.
  Dra. Ana Pereda

11.25- 11.45  Valoración del suelo 
  pélvico en el postparto: 
  ¿A quién, cómo y cuándo? 
  Dr. Jordi Cassadó

11.45-12.00  Discusión

SESIÓN 3  TRATAMIENTO

Moderadores:
Dr. Lluís Amat- Sra. Inés Ana Ibáñez

12.00-12.20  Papel de la rehabilitación 
  del suelo pélvico en el postparto.
  Dra. Marta Tejero

12.20-12.40  Tratamiento no conservador 
  de la incontinencia urinaria 
  en el postparto.
  Dr. Alfredo Rodríguez

12.40-13.00  Tratamiento no conservador de la 
  Incontinencia fecal en el postparto.   
  Dra. Marta Jiménez

13.00-13.20 Tratamiento del prolapso genital 
  en paciente gestante y en el postparto.
  Dr. Antoni Pesarrodona

13.20-13.50  ¿Podemos detectar a la paciente 
  de riesgo antes del parto?
  Dra. Cristina Ros

13.50-14.10  Discusión

14.10  Clausura de la Jornada
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