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IX JORNADAS DE ENFERMEDADES 

INMUNOMEDIADAS 

Servicio de Reumatología del Hospital del Mar 

21 de noviembre de 2025 

Sala Josep Marull  
C/ del Dr. Aiguader, 82,  
08003 Barcelona 

ORGANIZA: Servicio de Reumatología, Hospital del Mar 

                      Hospital del Mar Research Institute 
   

Director: Dr. Jordi Monfort Faure 
Organizador: Dr. David Galarza Gamboa 

 

Jornada híbrida (presencial y virtual) dirigida a: 

 Colectivo principal: médicos reumatólogos 

 Colectivo secundario: médicos de otras especialidades  
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IX JORNADAS DE ENFERMEDADES 
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09:00 – 09:10 Bienvenida y 
presentación 

Dr. Blanch 

Reumatología, H. Mar 

Sistémicas – Modera: Dr. Tarek Salman 

DE MANO DE LOS EXPERTOS 

09:10-09:30 Enfermedad pulmonar 
intersticial en conectivopatías 

autoinmunes 

Dr. Flavio Zuccarino 

Radiología, H.  Mar 

WIN TO WIN: nuevas terapias para las vasculitis ANCA: explorando diferentes vías 
moleculares para conseguir eficacia y ahorro de corticoides 

09:30-09:50 La vía de la interleucina-5 
como diana: Mepolizumab 

Dra. Carla Ayza 

Reumatología, H. Mar 

09:50 – 10:10 La vía del complemento como 
diana: Avacopán 

Dra. Eva Rodríguez, 
Nefrología, H. Mar 

HOT AND COLD: Terapias contra la célula B en nefritis lúpica y rol del interferón:  viejos 
conocidos y  nuevos por conocer 

10:10-10:30 HOT: nuevos por conocer: 
Obinutuzumab y Telitacicept 

Dr. David Galarza 

Reumatología, H. Mar 

10:30-10:50 COLD: Viejos conocidos: 
Rituximab y Belimumab 

Dra. Aurora González 

Reumatología, H. Mar 

10:50-11:10 ¿Cúal es el rol del interferón en 
la nefritis lúpica? 

Dr. Tarek Salman 

Reumatología, H. Mar 

11:10-11:30 Preguntas y discusión 

Pausa café 11:30 – 11:50 



  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Maternidad y paternidad en reumatología – Modera: Dra. Pérez 

WIN TO WIN: Redefiniendo el camino en el manejo del deseo 
gestacional y la preconcepción 

11:50-12:10 Antes del primer 
latido: asesoramiento 
preconcepcional para 
un embarazo seguro 

en enfermedades 
autoinmunes 

Dr. Antonio Payà 

Ginecología, H. Mar 

12:10-12:30 Cuidando dos vidas: 
Tratamiento y control 

de la actividad 
durante la gestación 

Dra. Andrea Pluma 

Reumatología, H. Vall 
d’Hebron 

12:30 – 12:40 Preguntas y discusión 

Inflamatorias - Modera: Dr. Monfort 

HOT AND COLD: NO TODO EDEMA EN RMN ES SACROILITIS 

12:40 – 13:00 HOT: Sacroilitis inflamatoria: 
cuando todo apunta al 
diagnóstico esperado 

Dr. Salvatore Marsico 

Radiología, H. Mar 

13:00-13:20 COLD: Otras etiologías de 
sacroilitis: el lado frío del 

edema 

Dr. Juan Antonio Meraz 

Reumatología, H. Mar 

DE MANO DE LAS EXPERTAS 

13:20-13:40 El valor de la sinovial: ¿Qué rol 
tiene la biopsia sinovial en la 

artritis reumatoide? 

Dra. Carolina Pérez 

Reumatología, H. Mar 

13:40 – 14:00 Terapia biológica en la uveítis: 
¿un “talón de Aquiles” de las 

espondiloartritis? 

Dra. Emma Beltrán 

Reumatología, H. Mar 

14:00 – 14:20 Preguntas y discusión 



  

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Herramientas diagnósticas – Modera: Dra. Ojeda 

WIN TO WIN: Diagnóstico integral de la Enfermedad de Sjögren: biopsia y ecografía, ¿dos 
perspectivas complementarias? 

14:20-14:40 Biopsia de glándula salival 
menor: importancia del focus 

score y valor de la 
inmunohistoquímica 

Dr. Mario Giner, 
Anatomía Patológica, 

H. Mar 

14:40-15:00 Ecografía de glándulas 
salivales: papel emergente de 

la imagen y su rol en el 
diagnóstico 

Dr. Albert Solano, 
Radiología, H. Mar 

15:00-15:10 Preguntas y discusión 

15:10 Clausura Dr. Jordi Monfort 

Reumatología, H. Mar 



  

 

 
REQUISITOS 

 
 

• Para obtener el diploma acreditado se deberá asistir al 100% de la formación presencial. 
• Los participantes que hagan seguimiento de la jornada a través de Teams no podrán 

obtendrán el certificado. 
• Para recibir el diploma acreditado los participantes deberán firmar la hoja de asistencia 

y realizar el cuestionario de opinión que se enviará a todos los inscritos una vez 
finalizado el evento. 

 

 


