
09:30 h. Benvinguda 
Marta Anguera Manrique. Directora Infermera 
de l’Institut de Salut Mental de l’Hospital del Mar.  

09:40 h. Taula rodona 
Comunitat, entorn urbà i acompanyament. 

Modera: Dr. Luis Miguel Martín López. Director del 
Procés d’Atenció Comunitària i Programes 
Especials a l’Institut de Salut Mental de l’Hospital 
del Mar. 

La biblioteca com a refugi social: espai lliure 
d’estigma.
Fran Cobo Caballero. Director de la Biblioteca La 
Vila Olímpica - Xavier Benguerel. 

Activació de recursos i drets socials en l’entorn.  
Berta Ferreres Grébol. Treballadora Social 
Sanitària del l’Institut de Salut Mental de l’Hospital 
del Mar. 

El dia a dia al territori: el PSI i l’autonomia. 
Jorge Jiménez Jiménez. Infermer Especialista en 
Salut Mental i Professional del Pla de Serveis Indivi-
dualitzats (PSI)

10:50 h. Taula rodona 
Abordatge clínic i intervenció interdisciplinar. 

Modera: Dr. Gerard Angel Mateu Codina.
Director del Programa d’Addiccions, Institut de 
Salut Mental de l’Hospital del Mar

Més enllà del CAS: vinculació comunitària i drets 
socials en addiccions.
Ariana Gelon Tomas. Treballadora Social del Cen-
tre d’Atenció i Seguiment a les Drogodependèn-
cies (CAS) Barceloneta  de l’ Hospital del Mar.

Psicologia clínica en l’espai públic: l’ús dels re-
cursos comunitaris com a eines de canvi.
Silvia Martínez López. Psicòloga Clínica de l’Institut 
de Salut Mental de l’Hospital del Mar. 

La Teràpia Ocupacional en Patologia Dual: recu-
perant el dia a dia.
Zaida Cañadas Aceña. Terapeuta Ocupacional  
en Patologia Dual de l’Institut de Salut Mental de 
l’Hospital del Mar. 

11:50 h. Pausa cafè / Networking 

12:10 h. Taula rodona 
L’experiència en primera persona i ocupació 

Modera: Juan Ramón Fortuny Olive. Psiquiatria i 
especialista en Processos Assistencials de Rehabi-
litació Psicosocial. 

L’educació social en la rehabilitació psicosocial 
comunitària.
Rosa Martínez Navarro. Educadora Social del 
Programa de Rehabilitació Psicosocialdel Centre 
Fòrum de l’Hospital del Mar. 

La nostra veu: la recuperació en l’espai públic.
Sheila Díaz i Jordi Gil. Vinculats i actius en els Pro-
grames de Continuïtat de Cures i Recursos Comu-
nitaris de la xarxa. 

13:10 h. Cloenda i Lliurament de Premis 

Daniel Guinart Mulero. Director del procés de reha-
bilitació psicosocial de l’Institut de Salut Mental de 
l’Hospital del Mar 

13:25. Fi de la jornada

Inscripció gratuïta fins al 23 d’octubre, amb 
places limitades. Envieu el nom, els cognoms 
i el centre de treball a rmartinezn@hmar.cat. 
Les persones admeses rebran un correu de 
confirmació.
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