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OFERTA PER COBRIR UN LLOC DE TREBALL, A TEMPS COMPLET, A L’INSTITUT DE SALUT
MENTAL DE L’HOSPITAL DEL MAR

METGE/ESSA ADJUNT/A, ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA, A LA UNITAT DE SUBAGUTS

1. CONDICIONS DEL LLOC DE TREBALL

e Incorporacié immediata a I'Institut de Salut Mental de I'Hospital del Mar, Consorci Mar Parc
de Salut de Barcelona.

e Integracio en el procés de rehabilitacié psicosocial de I'Institut de Salut Mental de I'Hospital
del Mar, amb adscripcio assistencial a la Unitat de Subaguts dels Centres Assistencials Dr.
Emili Mira.

e Jornada laboral de 1636 hores anuals, amb contracte inicial de supléncies i interinitat a partir
de maig, amb oportunitat de consolidar la vostra trajectoria professional a I'Institut de Salut
Mental de I'Hospital del Mar.

2. FUNCIONS

e Realitzar la valoracié, diagnostic i seguiment psiquiatric de pacients amb trastorn mental sever
hospitalitzats en unitat de subaguts, dins del marc d’'un procés de rehabilitacié i recuperacié.

e Indicar i fer el seguiment dels tractaments psicofarmacoldgics, treballant de manera
coordinada amb un equip multidisciplinari (psicologia, infermeria, treball social i terapia
ocupacional) per dissenyar i implementar el pla terapéutic individualitzat, aixi com elaborar
amb l'usuari el seu projecte de vida.

e Elaborar informes clinics pertinents amb rigor i precisio.

e Possibilitat de participar en projectes d’investigacidé d’ambit nacional i internacional.

e Assistir i col-laborar en sessions cliniques i en la formaci6 d’especialistes MIR.

e Coordinar-se amb altres recursos de la xarxa SMiA, tant dispositius derivadors (CSMA, CAS,
dispositius hospitalaris) com receptors (serveis de rehabilitacié comunitaria, unitats funcionals
de recuperacié, etc.), assegurant la continuitat assistencial i la integracié dels processos
terapéutics.

3. REQUISITS

e Generals:

- Ser espanyol/a o tenir la nacionalitat d’algun dels estats membres de la Unié Europea, o
bé tenir la nacionalitat d’algun dels estats als quals, en virtut de tractats internacionals
subscrits per la Unié Europea i ratificats per Espanya, els sigui aplicable la lliure circulacioé
de treballadors/es o be tenir la residéncia legal a Espanya.

- No superar I'edat reglamentaria vigent a la data de publicacié de I'oferta per a 'accés a la
jubilacié total en el Régim General de la Seguretat Social.

- No haver estat separat/da del servei de I'’Administracié Publica per cap expedient
disciplinari, ni tenir antecedents penals per delictes que inhabilitin per a I'exercici de les
funcions publiques. En el cas de nacionals d’altre Estat no haver estat separat/da del
servei de I’Administracio Publica per cap expedient disciplinari, ni tenir antecedents penals
per delictes que inhabilitin per a I'exercici de les funcions publiques, en el seu Estat.

- Posseir la capacitat funcional per a 'acompliment de les tasques derivades del lloc de
treball.

e Formaci6 academica:
- Titol de llicenciat/ada o graduat/ada en Medicina, expedit per una universitat espanyola,
0, en el seu defecte, degudament homologat pel Ministeri competent.
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- Posseir el titol d’especialista en Psiquiatria, expedit pel corresponent Ministeri o, en el
seu defecte, degudament homologat pel Ministeri competent.

e Idiomes
- Domini acreditat de la llengua catalana nivell C1 o equivalent, o compromis d’assolir-lo en
un termini determinat. Domini acreditat de la llengua castellana.

4. ESVALORARA:

e Formacio i coneixements:
- Formacié addicional, tipus master o postgrau, relacionada amb el lloc de treball.
- Activitat docent i cientifica.
- Disponibilitat per adquirir experiéncia/coneixements.
- Bon nivell del paquet Office, idiomes i formacié complementaria.

e Experiencia professional:
- Experiéncia com a metge/essa especialista en Psiquiatria.
- Experiéncia en 'ambit del tractament rehabilitador de persones amb trastorn mental greu.

5. COMPETENCIES

e Competencies corporatives: compromis i implicacié6 amb la institucid; orientacié a les
persones; flexibilitat i gestié del canvi/innovacio.

e Competéncies funcionals: habilitats per a I'estudi, diagnostic i tractament dels malalts/es
amb trastorns mentals; aptituds diagnostiques; disponibilitat
per a l'assumpcié de responsabilitats derivades de la
implantacié de nous projectes; treball en equip i col-laboracio
amb altres serveis, i planificaci6 i organitzacio.

6. TERMINI DE PRESENTACIO, DOCUMENTACIO | CONTACTE
e Termini de presentacio: fins a cobertura del lloc de treball.

e Les persones interessades hauran d’omplir el formulari de sol-licitud d’accés (Envia’'ns el teu
CV) disponible al web de I'Hospital del Mar dins I'apartat corresponent a aquesta oferta.

e També hauran d’adjuntar, en el mateix formulari i mitjangant els enllagos restants, I'escanejat
dels titols académics i de les acreditacions de I'experiéncia professional.

e Un cop valorats els CVs i I'experiéncia professional, les persones aspirants admeses
realitzaran una entrevista personal amb el Director del Procés de Rehabilitacié Psicosocial —
Area de Direcci6 o persona en qui delegui, i un/a membre de I'equip de Recursos Humans.

e Totes les dades que I'aspirant al-legui en el seu curriculum es comprovaran en el moment
immediatament anterior a la seva contractacio.

e En el cas de dubte, podeu contactar amb nosaltres a través de la seglent adreca d’e-mail:
ofertestreball@hmar.cat
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