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L’'Hospital del Mar posa en funcionament 75 nous
llits i dobla la superficie del Servei d'Urgéncies

o El centre esta posant en marxa les instal-lacions del seu nou edifici, que li
permet sumar més de 20.000 n¥’ de superficie, 75 nous llits i dobla la superficie
del Servei d’Urgéncies

o Les obres s’han fet en un temps récord tot i les dificultats trobades al subsol.
Els enderrocs previs van comencar el juliol de I'any 2022. Per fer-ho, s’ha
treballat de forma intensiva i s’han aprofitat els avantatges de la construccio
modular. De fet, es tracta d’una de les estructures d’aquest tipus més gran
construida a Europa

e El projecte ha comptat amb Ila participacio de pacients familiars i
professionals, a través d’un procés de cocreacio. Les seves conclusions han
cristal’litzat en un edifici amb espais pensats per afavorir la intimitat i la
connectivitat i el confort dels pacients i familiars. A més, s’ha apostat per
humanitzar I'hospital amb art, a través de la decoracio dels banys, obra de
l'artista Perico Pastor

e La posada en marxa es fara de forma gradual al llarg dels proxims mesos. De
moment, els primers serveis habilitats son 'ampliacio del Servei d’Urgéncies,
que dobla la seva superficie, i tres plantes d’hospitalitzacio

o Les obres han tingut un pressupost de més de 70 milions d‘euros, en part
financats pel programa REACT-EU dels fons europeus FEDER, com a resposta
a la pandémia de la COVID-19

Barcelona, 20 de marg de 2024. — L'Hospital del Mar esta enllestint els darrers detalls de
la posada en marxa del seu nou edifici, un gran pas endavant cap a la total transformacié de
I'hnospital, que esta previst que es completi el 2030. Després de poc més d'un any i mig de treballs,
des de l'inici dels enderrocs, el juliol del 2022, els primers serveis i unitats entren en servei en un
procés gradual que s'allargara fins a final d’any. Aixi, 'ampliacié del Servei d’'Urgéncies i la unitat
d’hospitalitzacié maternoinfantil ja estan rebent pacients.

El nou edifici suma 22.500 m? de superficie construida, amb els quals el centre guanya 75
nous llits d’hospitalitzacio. El seglient pas és el projecte de la tercera fase de I'ampliacid. De
moment, s'esta finalitzant el pla funcional d'aquests espais. La darrera actuacio, la tercera fase,
s’ha previst que estara finalitzada I'any 2030 i consistira en un edifici bessd, amb el qual es
guanyaran 100.000 m? de superficie i 144 llits, fins als prop de 550 finals. A tot plegat cal sumar
que en les proximes setmanes s'inaugurara el nou Hospital Evangélic, amb gairebé 200 llits, que
ampliara la capacitat d’hospitalitzacié intermédia per a pacients procedents de I'Hospital del Mar.

Un hospital que s'adaptara als reptes del sistema de salut, com explica la Dra. Olga Pané, gerent
de I'Hospital del Mar. "Una poblacio cada vegada més envellida, amb una societat que
arribara als 100 anys, les noves eines tecnologiques i I'emergéncia climatica ens
condueixen a un canvi en el model assistencial, amb un major pes de l'atencio
ambulatoria i a domicili”, explica.

L’evolucio de les obres

Els treballs de construccié han anat a carrec de la Unié Temporal d’Empreses (UTE) formada per
Acciona, Agefred Group, Serom i Villa-Reyes. Han comptat amb un pressupost de prop de 73
milions d’euros, en part financats pel programa REACT-EU dels fons europeus FEDER, com a
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resposta a la pandémia de la COVID-19. En aquest sentit, 'any 2022, el govern de la Generalitat
va autoritzar al Servei Catala de la Salut a realitzar despeses amb carrec a pressupostos futurs
per valor de 85,6 milions d'euros per a finangar aquesta obra i part de I'equipament. De la mateixa
manera, el 13 de gener de 2022 la Comissié de Govern de I’Ajuntament de Barcelona va aprovar
la dotacié d'una partida de 7,7 milions d’euros per a cofinancar aquesta actuacid, que arriben fins
als 13 milions si s’hi afegeixen les inversions dutes a terme en el projecte de l'obra i els treballs
previs.

El procés de construccid es va posar en marxa el juliol del 2022 amb I'enderroc dels antics
pavellons, situats a l'area on s‘alga el nou edifici i construits entre els anys 1914 i 1929. En total,
van desapareixer 5.500 m? d'edificacions i es van excavar més de 40.000 m?3 de terra. Un
dels principals problemes en aquesta fase d'excavacié va ser la troballa de grans roques no
detectades al subsol, la qual cosa va endarrerir els treballs. Per fer-hi front, s’ha treballat en torns
de 24 hores, els set dies de la setmana. Tot plegat, amb la resta de I'hospital en marxa, sense
que s’hagi produit cap incident que hagi afectat el seu funcionament habitual ni a la salut d'usuaris
i professionals.

Durant la fase de fonamentacid va caldre bombar més d'un milié de metres cibics d’aigua
a través de setze punts de bombeig amb I'objectiu de rebaixar el nivell freatic i poder assentar
I'edifici. Per accelerar la construccié s’ha fet servir una metodologia innovadora, amb una amplia
utilitzacié d’elements modulars, que converteixen aquest edifici en un dels més grans d’Europa
construit d'aguesta manera. De fet, és I'estructura prefabricada multinivell més alta de I'Estat. En
total, s’han fet servir més d'11.000 m3 de formigd. També s’ha emprat el metode LEAN i BIM
(Building Information Modeling, BIM), un sistema de modelatge tridimensional i dinamic dels
espais i les instal*lacions per potenciar els treballs técnics de disseny, evitant errades i eliminant
ineficiéncies. Tot plegat s’ha portat a terme amb la contractacié de més de 400 persones, amb el
treball simultani de més de 300 operaris i operaries.

Calendari d’obertura

El passat 13 de marg es van posar en marxa les noves instal*lacions de I'ampliacié del Servei
d’Urgéncies, que dobla la seva superficie, passant de menys de 2.600 m? amb |'anterior fase
d’ampliacié a fregar els 5.200 m2. S’hi situa I'atencié a les urgéncies de Pediatria, Psiquiatria,
especialitats quirdrgiques i Cirurgia Ortopédica i Traumatologia. En total, s'incorporen 72 punts
d’atencio i consultes, amb disponibilitat per ampliar capacitat, respecte als 43 actuals. També es
va comencar a hospitalitzar pacients a la nova area maternoinfantil, que disposa d’habitacions
familiars i una unitat de nounats. Les segiients en rebre pacients seran les plantes d’hospitalitzacié
de les especialitats médiques i quirdrgiques. Per portar a terme els trasllats, ha calgut reforcar
els equips humans per tal de garantir que es manté en tot moment I'atencié a les persones
ingressades.

Al llarg dels proxims mesos entraran en servei el nou bloc quirirgic, que comptara amb quatre
quirofans d'Gltima generacio, preparats per a intervencions d’alta complexitat i als quals es podran
fer TC (Tomografia Computada) i ressonancies magnétiques, i que estaran preparats per a les
necessitats de la cirurgia robotica. També es disposara una nova area de preingrés, que permetra
als familiars acompanyar als pacients fins a la porta del quirdfan. Aquest bloc estara connectat a
la nova Unitat de Cures Intensives, amb dinou llits. Més endavant, es traslladara el Servei
d’Oftalmologia, que disposara d’un espai de 1.000 m?, acostant-lo de I'Hospital de I'Esperanca a
la seva poblacié de referéncia, els districtes de Ciutat Vella i de Sant Marti. A més a més,
s'ampliara l'espai per alguns serveis de suport, com Anatomia Patolodgica i Farmacia, que
robotitzaran les seves instal*lacions. EI nou Hospital del Mar tindra un heliport per atendre els
pacients greus susceptibles d’atenci6 altament especialitzada. El calendari d’obertura s'ha fixat
tenint en compte les obligacions marcades pel finangament europeu.

Un projecte creat amb els usuaris
El nou edifici es va dissenyar i s’ha construit tenint en compte les necessitats dels usuaris,
pacients, familiars i professionals, que hi van participar a través d’'un innovador procés de
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cocreacid. D'aquesta manera, s’han creat espais on poden gaudir d'intimitat i seguretat, sales
d’espera i de relaxacié on oblidar que s’esta a un hospital, amb zones de jardi per gaudir de la
natura i una area de jocs per pacients pediatrics i s’han habilitat banys per a familiars a totes les
plantes. També hi haura accés a wifi a tot I'edifici.

Les habitacions disposen de llum natural, control luminic i s’ha creat un mobiliari especific
funcional i adequat, aixi com una tauleta electronica a peu de llit, que funcionara com a element
de treball per als i les professionals i com a punt de lleure per als pacients. Al mateix temps,
servira per oferir-los consells de salut. A la vegada, les persones ingressades disposaran d'un
armari davant el seu llit amb accés a través de teclat numeric.

Les plantes d'hospitalitzacié tenen espais i passadissos amples i s'ha situat el control d’infermeria
en punts centrics per facilitar la comunicacié amb els pacients. Un aspecte a destacar ha estat
I'esfor¢ d’humanitzacié dels espais, un procés en el qual s’ha comptat amb la participacio de
I'artista Perico Pastor, usuari de I'Hospital del Mar, que ha estat I'encarregat de decorar amb una
dotzena d'obres originals, els banys de totes les habitacions. Com ell mateix explica, "/‘art és
per compartir i per acompanyar. Aixi que imagina que vas a un hospital i, quan vas
tot trist al lavabo, et trobes una pintura, una obra d‘art!”.

Hospital verd i adaptat a les llicons de la pandémia

El nou Hospital del Mar tindra en compte les necessitats detectades durant la gestié de la COVID-
19. Incorpora criteris de flexibilitat i d’adaptacié dels espais, aixi com de separacié de circuits
(ascensors separats per a professionals i per a usuaris, per exemple). Per fer front a una futura
necessitat d’'ampliar la capacitat d’hospitalitzacid i de cures intensives en un temps molt curt, s'ha
dissenyat un edifici més flexible, amb més capacitat i adaptable per transformar-se en un hospital
centrat en el tractament de pacients afectats per una patologia amb alt risc de contagi, com la
COVID-19.

L'equip de disseny també ha tingut en compte la sostenibilitat i ha apostat per la reduccié dels
residus generats i per I'estalvi energétic i de consums, amb un edifici concebut per ser totalment
respectudés amb el medi ambient. S'instal’laran 1.600 m? de plaques fotovoltaiques a la
coberta per generar electricitat per cobrir el consum propi i es manté I'aposta per la xarxa de
distribucié d'aigua calenta sanitaria i de climatitzacié Districlima, que ja ha assolit un estalvi del
41% en les emissions de CO2 per m? de I'Hospital del Mar. Estalvis que es veuran afavorits per la
utilitzacié d’enllumenat LED d‘alt rendiment i altres aplicacions per al control de la llum i de la
climatitzacid, fins i tot als ascensors. A aix0 se suma la construccié d’'una doble pell a la facana
amb lames de proteccié solar, adequades a l'orientacid solar per aprofitar la llum natural i
minimitzar l'escalfor, fet que reforcara la ventilacid interior creuada amb patis interiors, i
permetent que entri la llum exterior a tot I'edifici.

Les terrasses tindran cobertes vegetals, de 2.700 m? de superficie, amb la qual cosa es reduira
la petjada de carboni en 2.169 tones de CO: I'any, generant frescor i ombres i evitant I'efecte
illa de calor dispersant-la. També s'hi crearan jardins terapéutics per als pacients. En ultim lloc,
s'aprofitaran les aigiies de la pluja i s’han utilitzat materials de construccio de proximitat, aixi com
fusta certificada. Tot plegat ha permés obtenir la certificacié LEED Gold (Leadership in Energy
& Enviromental Design), que certifica la seva excelléncia en sostenibilitat.

Més informacio

Departament de Comunicacié de I'Hospital del Mar. Tel. 932483537.
dcollantes@hospitaldelmar.cat / comunicacio@hospitaldelmar.cat
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