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Presentació i objectius del Simposium: 

Aquest any 2024 celebrem el XXX Simposium d'Anestesiologia, Reanimació i Terapèutica 
del Dolor. Han estat 30 anys intentant trobar temes atractius i motivadors per a amics i 
companys que vulguin compartir les seves inquietuds en innovació. El tema triat enguany 
és l'ecografia com a eina diagnòstica i terapèutica en les tres branques de la nostra 
especialitat. L'ecografia és una tècnica d'imatge que va néixer en radiologia, però que de 
forma ràpida i progressiva ha estat adoptada per moltes especialitats. Si alguna cosa 
caracteritza a l'ecografia és que és ràpida, segura, no invasiva, de baix cost i accessible. 
En l'àmbit de l'Anestesiologia, l'ecografia ha aconseguit un gran desenvolupament amb 
constants innovacions i actualitzacions. 

En la primera taula ens centrarem en el paper de l'ecografia en anestesiologia i 
seguidament explorarem diverses àrees d'ús innovadores com en la valoració 
preoperatòria i el seu ús en cirurgia mamària, de raquis i de maluc. La segona taula estarà 
dedicada a l'àrea de dolor, on explorarem les tendències en reumatologia, dolor agut i 
dolor crònic. Finalment, la tercera taula versarà sobre l'ecografia en el pacient crític i 
urgències, àrea que s'està desenvolupant en aquests moments de manera exponencial. 
Debatrem sobre l'hemodinàmica i ventilació a peu de llit, sobre la congestió venosa, sobre 
el pacient neurocrític, i sobre l’eco-fast en urgències. Els organitzadors esperem que les 
exposicions i el debat posterior satisfacin les expectatives dels assistents al curs, els qui 
són la motivació principal d'aquesta reunió científica. 

 

Organitzat per: 

Servei d'Anestesiologia, Reanimació i Terapèutica del Dolor. Hospital del Mar. Barcelona 
 

Dirigirit per: 

Ramón Adalia Bartolomé 
Lluís Gallart Gallego 

Antonio Montes Pérez 
Xavier Santiveri Papiol 

Lluís Aguilera Cuchillo 
Juan Carlos Álvarez García 
 

Avals i acreditacions sol·licitades: 

Reconeixement d’interès sanitari per l’Institut d’Estudis de la Salut de la Generalitat de 

Catalunya. 

Aval científic de la Societat Catalana d'Anestesiologia, Reanimació i Terapèutica del Dolor. 

Reconegut el Codi Ètic per FENIN. 

Acreditació pel Consell Català de Formació Continuada dels Professions sanitàries. 

Generalitat de Catalunya. 

Secretaria tècnica: 
Servei d'Anestesiologia, Reanimació i Terapèutica del Dolor. Hospital del Mar. 
Passeig Marítim, 25-29 | 08003 Barcelona | Tel. 93 248 3350 | anestesia@psmar.cat 

 

08.00-08.30 Recollida de documentació 

08.30-08.45 ACTE INAUGURAL. PRESENTACIÓ 
Victor Pérez, Paloma Garcimartín, Xavier Sala, Ramón Adalia 

08.45-09.05 CONFERÈNCIA INAUGURAL 
Xavier Sala 

09.10-10.40 PAPER DE LA ECOGRAFIA EN ANESTESIOLOGIA 
Moderadors: Frederic Ródenas, Juan Carlos Álvarez 

09.15-09.30 Paper de l´ecografia en la valoració preanestèsica  
Lluís Aguilera 

09.35-09.50 Bloqueig del múscul erector de l´espina (tècniques i indicacions) 
Esther Vilà 

09.55-10.10 Bloqueig anestèsics ecoguiats en cirurgia mamària 
Adrián Fernández 

10.15-10.30 Bloqueig PENG en cirurgia de maluc 
 Daniela Nieuwveld 

10.30-10.40 Discussió 

10.40-11.20 Cafè / Descans 

11.20-12.30 ECOGRAFIA EN DOLOR 
Moderadores: Victor Mayoral, Xavier Santiveri 

11.25-11.40 Tècniques imprescindibles en dolor crònic 
Emili Gómez-Casanovas 

11.45-12.00 Tècniques de bloqueig ecoguiades imprescindibles en dolor agut 
Sergi Boada 

12.05-12.20 Diagnòstic i tractament de patologia de maluc 
Uxía Rodriguez 

12.20-12.30 Discussió 

12.35-14.15 ECOGRAFIA EN EL PACIENT CRITIC 
Moderadors: Marc Bausili, Isabel Ramos 

12.40-12.55 Avaluació hemodinàmica i respiratòria a peu de llit 
Jordi Mercadal 

13.00-13.15 Mesurament de la congestió venosa utilitzant Vexus 
Antonio Ferraroni 

13.20-13.35 Avaluació del pacient neurocrític per ecografia transcranial Ramón 
Adalia 

13.40-13.55 ECO-FAST 
Estela Membrilla 

14.00-14.10 Discussió 

14.15-14.30 CONCLUSIONS. AVALUACIÓ I VALORACIÓ DEL SIMPOSIUM 
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Tel: 93 248 33 50 
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Preu inscripció: 150 euros 
La Caixa: ES52 2100 1053 8802 0008 0742 
Referència: XXX Simposium 
 
Tràmits d'inscripció: Enviar a la secretària l'imprès emplenat per 
correu electrònic, adjuntant còpia de l'ingrés. 
 
Data límit d'inscripció: Dimecres 7 de febrer de 2024  
Places limitades per rigorós ordre d'inscripció. 
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