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Presentacié i objectius del Simposium:

Aquest any 2024 celebrem el XXX Simposium d'Anestesiologia, Reanimacié i Terapeutica
del Dolor. Han estat 30 anys intentant trobar temes atractius i motivadors per a amics i
companys que vulguin compartir les seves inquietuds en innovacio. El tema triat enguany
és l'ecografia com a eina diagnostica i terapéutica en les tres branques de la nostra
especialitat. L'ecografia és una tecnica d'imatge que va néixer en radiologia, perd que de
forma rapida i progressiva ha estat adoptada per moltes especialitats. Si alguna cosa
caracteritza a l'ecografia és que és rapida, segura, no invasiva, de baix cost i accessible.
En I'ambit de I'Anestesiologia, I'ecografia ha aconseguit un gran desenvolupament amb
constants innovacions i actualitzacions.

En la primera taula ens centrarem en el paper de l'ecografia en anestesiologia i
seguidament explorarem diverses arees d'lUs innovadores com en la valoracio
preoperatoria i €l seu Us en cirurgia mamaria, de raquis i de maluc. La segona taula estara
dedicada a lI'area de dolor, on explorarem les tendencies en reumatologia, dolor agut i
dolor cronic. Finalment, la tercera taula versara sobre l'ecografia en el pacient critic i
urgencies, area que s'esta desenvolupant en aquests moments de manera exponencial.
Debatrem sobre I'hemodinamica i ventilacio a peu de llit, sobre la congestid venosa, sobre
el pacient neurocritic, i sobre I'eco-fast en urgéncies. Els organitzadors esperem que les
exposicions i el debat posterior satisfacin les expectatives dels assistents al curs, els qui
s6n la motivacio principal d'aquesta reunié cientifica.
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Recollida de documentacio

ACTE INAUGURAL. PRESENTACIO
Victor Pérez, Paloma Garcimartin, Xavier Sala, Ramén Adalia

CONFERENCIA INAUGURAL
Xavier Sala

PAPER DE LA ECOGRAFIA EN ANESTESIOLOGIA
Moderadors: Frederic Rodenas, Juan Carlos Alvarez

Paper de |'ecografia en la valoracié preanestésica

Lluis Aguilera

Bloqueig del mascul erector de I'espina (técniques i indicacions)
Esther Vila

Bloqueig anestesics ecoguiats en cirurgia mamaria

Adrian Fernandez

Blogueig PENG en cirurgia de maluc

Daniela Nieuwveld

Discussio

Cafe / Descans

ECOGRAFIA EN DOLOR

Moderadores: Victor Mayoral, Xavier Santiveri

Tecniques imprescindibles en dolor cronic

Emili Gémez-Casanovas

Tecniques de bloqueig ecoguiades imprescindibles en dolor agut
Sergi Boada

Diagnastic i tractament de patologia de maluc

Uxia Rodriguez

Discussio

ECOGRAFIA EN EL PACIENT CRITIC
Moderadors: Marc Bausili, Isabel Ramos

Avaluacié hemodinamica i respiratoria a peu de llit
Jordi Mercadal

Mesurament de la congesti6 venosa utilitzant Vexus
Antonio Ferraroni

Avaluacio del pacient neurocritic per ecografia transcranial Ramoén
Adalia

ECO-FAST

Estela Membrilla

Discussio

CONCLUSIONS. AVALUACIO | VALORACIO DEL SIMPOSIUM
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