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PROTOCOLS ESPECIFICS

ANESTESIOLOGIA, REANIMACIO | TERAPEUTICA DEL DOLOR
®  Col-locacio del catéter epidural per administracié analgésica
® Infiltracié toxina botulinica
= Perfusié endovenosa de Lidocaina-Ketamina per a tractament del dolor
® Recarrega de la bomba de medicacio per via intratecal per tractament del dolor
® Tractament per al dolor: Pegat hematic en I'espai epidural
" Tractament per al dolor: Radiofreqiiencia periférica
®  Tractament per al dolor: Infiltracio epidural
" Tractament per al dolor: Aplicacié pegat Capsaicina
®  Tractament per al dolor: Bloqueig caudal Eco-dirigit
®  Tractament per al dolor: Infiltracié del trocanter major Eco-dirigit.
®  Tractament per al dolor: lontoforesi

BLOC QUIRURGIC
Reanimacié post quirldrgica
= Cateteritzacio arterial col-locacié i manteniment.
=  Cateteritzacio venosa: técnica d'insercio del catéter central a reanimacié postquirargica

®  Guia de monitoratge vigileo® i volume view, ev-1000® per infermeria
= Cures d'infermeria a pacients amb monitoratge vigileo.
= Resum de parametres volume view ev-1000.

® Higiene del pacient critic postquirurgic.

® Mobilitzacié del pacient critic post quirdrgic.

®" Recollida d'una mostra bronquial amb cateter telescopat (pacient amb intubacié
orotraqueal) .

Especialitats
Generals

=  Anestesia Subaracnoidal o Intradural al quirofan.
= Atencié d'infermeria en el procés quirargic no urgent (bloc quirdrgic).
®  Recuperacié de sang autdloga amb l'aparell Cell Saver 5.
Angiologiai Cirurgia Vascular
= Atencié d'infermeria en el procés quirdrgic: Amputacio supra/infracondilia.
= Atencié d'infermeria en el procés quirdrgic: By- pass de membres superiors i inferiors
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CARDIOLOGIA | UNITAT CORONARIA
Cardiologia
= Algoritme d'actuacié davant sospita de dolor precordial.

®  Telemetria cardiaca.
Hemodinamica

®  Administraci6 de contrast a la Sala d’hemodinamica i d’angioradiologia vascular.
= Angioplastia Carotidia.

" Arteriografia Vascular.

= Arteriografia cerebral en I'Hemorragia Subarcnoidal.

®  Aterectomia rotacional.

= Cateterisme cardiac.

®  Estudi hemodinamic pulmonar i prova vasodilatadora aguda.

® Intervencionisme coronari.

" |ntervencionisme Neurovascular en I'lctus isquémic.

" Intervencionisme Vascular.

®  Sedoanalgésia en pacients sotmesos a intervencionisme cardiac.

® Técnica diagnostica amb guia de pressio.

= Utilitzacié del dispositiu de compressié de l'arteria radial Polsera TR BAN

® Valvuloplastia Mitral
Electrofisiologia

= Ablacié per Radiofrequencia.

® Administracid de farmacs (Adenosina Trifosfato (ATP)Ateposin).

= Administracié de farmacs (Flecainida, Apocard).

=  Administraci6é de farmacs (Isoproterenol-Aleudrina).

=  Administracié de farmacs (Procainamida).

® Administracié de farmacs (Propranolol, Sumial).

® Estudi Electrofisiologic.

" Realitzacio del test de Basculacioé mitjancant el monitor Task Force.

CIRURGIA ORTOPEDICA | TRAUMATOLOGIA
®  Poster. Postures antialgiques
® Traccio cutania i/o esquelética en fractures d’EEII.

GERIATRIA
= Circuit dels tramits en una defuncio.
=  Constipacio.
= Control de 'INR mitjangant Coagucheck® en pacients de geriatria del centre Forum.
= Delirium o sindrome confusional aguda en ancians.
= Depressio en I'ancia.
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Incontinéncia urinaria cronica.
Incontinéncia urinaria d'inici recent.

Mesures de precaucid, basades en la transmissié per a pacients amb patologia
infecciosa transmissible, en les unitats sociosanitaries

Valoracié de I' estat nutricional: desnutricid en pacients ancians.

INSTITUT DE NEUROPSIQUIATRIA | ADDICCIONS
Psiquiatria

Acollida del malalt/usuari a la unitat d’hospitalitzacioé de salut mental.
Alta del malalt/usuari de I'Hospital.
Contencié mecanica en pacients amb patologia psiquiatrica.

Guia per la prevencio i actuacié davant les relacions sexuals en els pacients
hospitalitzats a les unitats de salut mental.

Permis d’abséncia autoritzada del malalt /usuari dels serveis de Psiquiatria i
Toxicomanies.

Centre d'atencié i seguiment de toxicomanies

Protocol d’actuacio en cas de sobredosi d’heroina i/o cocaina a la sala de consum del
Cas Integral Forum.

MEDICINA FISICA | REHABILITACIO
® Mesures de precaucio basades en la transmissio, per pacients amb patologia

infecciosa transmissible al servei de medicina fisica i rehabilitacio.

MEDICINA INTENSIVA

Informacié per a I‘equip assistencial

Aspiraci6 de secrecions al malalt intubat i/o traqueostomitzat.
Aspiracid de secrecions al malalt intubat o traqueostomitzat utilitzant el sistema tancat.
Col-locacio de la canula i cures de la traqueostomia percutania a I'UCI
Col-locacio del balé de contrapulsacio intraortic.

Cures de la FAVI dels catéters per a hemodialisi

Cures del balé de pneumotaponament del tub endotraqueal.

Higiene de la boca en el pacient ventilat i/o intubat.

Malalt Neurocritic.

Marcapassos provisional intravends.

Pericardiocentesi.

Preparaci6 i neteja d’un box de la UCI.

Sonda Nasojejunal.

Sistemes d’administracio de farmacs per via inhalatoria.

Técnigues continues de depuracio extrarenal.
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® Taps desinfectables: muntatge i manteniment.
® Tubs endocraneals amb aspiracio subglotica.

NEFROLOGIA

Dialisi
=  Dialisi peritoneal: catéter Peritoneal
=  Hemodialisi

® Nutricié adequada en dialisi peritoneal (dp) en pacients ingressats.

Trasplantament renal
" Trasplantament renal.

NEUROCIRURGIA
®  Cures després d’'una craniotomia.

NEUROFISIOLOGIA | NEUROLOGIA
Unitat d’epilepsia

® Neteja i desinfeccio de I'utillatge utilitzat en el monitoratge electroencefalografic.

OBSTETRICIA | GINECOLOGIA
CCEE

= Biopsies de vulva.

=  Biopsies de cervical.

= Biopsia polip endocervical.

= Bidpsia endocervical(raspament “legrat™)
= Biopsia endometrial.

® Biopsia mamaria:‘punch™

= Citologia vagino/cervical liquida.

= Citologia vagino/cervical amb lamina.

= Citologia mamaria.

" Asa de diatéermia o Conitzacio.

® Col-locacio i extraccié de D.I.U.

= Colposcopia.

= Criteris generals de les exploracions ginecologiques.
= Exploraci6 del sol pélvic.

= Exploracio obstetrica.

" Inseminacio artificial.
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" Tacte vaginal.

ONCOLOGIA / HEMATOLOGIA
= Actuacio en malalts amb diarrea per quimioterapia.
= Cateter venés central d'insercié periférica PICC.
® Aillament protector en la Neutropenia.
® Mucositis oral mesures higiéniques i dietetiques.
®  Paracentesi per diagnostic i evacuacio.
®  Puncié lumbar per diagnaostic i tractament.
®  Toracocentesi per diagnostic i evacuacio.

®  Guia per a la prevencié de Limfedema secundari en el tractament de cancer de mama
(Gencat).

PEDIATRIA/NEONATOLOGIA.
®  Activitat i son del nounat.
® Actuacio davant d'un ofegament.
=  Administracié de medicaments per via intramuscular.
= Alimentacié mitjan¢cant sonda nasogastrica.
®  Aspiracio traqueal del nadé intubat.
= Aspiracio traqueal.
=  Cateterisme umbilical.
® Col-locaci6 sonda Nasogastrica.
= Control de la glucémia capil-lar.
=  Cribatge hipoacusia.
® Cura ferida infectada.
®  Cura umbilical.
® Detecci6 precog.
®  Eliminacié.
" Fototerapia.
® Hemocultiu percutani.
® Higiene del nadé.
® Incubadora.
® | actancia artificial.
® | actancia materna.
= Metode cangur.
= Oxigenoterapia.
®  Profilaxi i tractament de les excoriacions.
®  Punci6 lumbar.
®  Punci6 suprapubica.
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® Sondatge uretral.

® Técnica de la rasura.

®  Valoraci6 de la pell del nadé.

®  Valoracié signes vitals del nadé.

" Valoracié sindrome d’abstinéncia a drogues (SAD).
® Valoraci6 sistema neuromuscular.

®  Vendclisi epicranial.

PNEUMOLOGIA
EECC

= Broncofibroscopies urgents.
= Biopsia pleural i Toracocentesi evacuadora.

URGENCIES
Adults

= Atenci6 urgent al pacient intoxicat.
= Atenci6 urgent al pacient intoxicat per gasos i fum.
" Picades i mossegades d’animals.(Gencat)

®  Protocol d'actuacié davant d’'una mossegada d’animal.(Gencat)
Pediatria

= Cateteritzacio venosa.

®  Col-locaci6é de sonda nasogastrica i rentat gastric.
= Embenatges.

®  Hemocultiu percutani.

®  Nebulitzacié i Inhalacio.

"  Puncié Lumbar.

®  Puncié Suprapubica.

" Recollida de moc naso-faringi.

®= Recollida d’orina en el nen no continent.
® Rehidratacio o tolerancia oral.

" Rentat Nasal.

® Sondatge uretral.

® Codis d’activacié: Dolor Toracic.

Codis d’activacié: Malalt amb Ictus.

® Codis d'activacio i circuits d'atencio urgent.
®  Reanimacié Cardiopulmonar avancada.
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