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CANCER MAMA MUJER JOVEN

Prevención

Diagnóstico

InvestigaciónEvolución

Pat. preinvasiva

Información y comunicación

Diag. precoz



CANCER             MAMA
MUJER                JOVEN



CANCER: Frivolidad
Repercusión

La paciente se siente atrapada por una 
enfermedad que siempre ha temido 



MUJER----MAMA
Enfermedad mediática

Impacto especial      Simbolismo femenino
Cambio de imagen
Dificultades sexuales



Mujer JOVEN: Periodo fértil
Deseo de Maternidad
Embarazos
Hijos pequeños



CANCER MAMA MUJER JOVEN
Añade una serie de cuestiones



CANCER MAMA

• Enfermedad conocida desde antigüedad

Diagnóstico precoz

CURACION

Frecuente y progresiva
31 % de C. en la mujer

1518-Rafael Sanzio
Margarita Luti



CANCER MAMA

Década de los 90

• Cribados Poblacionales                                        
(pioneros)

Gran avance



CANCER MAMA

• INCONVENIENTES CRIBADO 
Ansiedad
Pruebas innecesarias
Falsos positivos
Morbilidad
Sobrediagnósticos
Sobretratamientos
Costos, etc.



CANCER MAMA

• Participación Cribado Poblacional

Supuestamente enferma (Falso +)

Supuestamente sana (Falso -)



CANCER MAMA

• BALANCE  (Mujeres postmenopáusicas)
BENEFICIO           Riesgo

Evidencia científica: Detección precoz
Disminución mortalidad
Mejor supervivencia



CANCER MAMA MUJER JOVEN

• Mismo criterio 
+

Peor pronóstico

Mortalidad  
(5% más por año menor de 45)



CANCER MAMA MUJER JOVEN

¿MISMO CRITERO?
Menor % Cáncer: 7 % en < de 40 años

15 % en < de 45 años
1/2500 hasta 30 años
1/250 hasta 40 años 



CANCER MAMA MUJER JOVEN

¿MISMO CRITERIO?

Características densidad radiológica (digital)
Aumento de lesiones benignas

Inconvenientes del cribado poblacional



CANCER MAMA MUJER JOVEN

• Voces discordantes y debate 2002
Nivel científico  (BMY 24-III-2010)
Nivel poblacional

Consecuencias Psicológicas
(calidad organizativa i de reconvocatoria)

Recorrido en caso de detección de sospechas
Persisten con resultado final benigno 



CANCER MAMA MUJER JOVEN

CRISIS ECONÓMICA Y RECORTES



CANCER MAMA

• DOS ENFERMEDADES?
Mujeres premenopaúsicas         Mujeres postmenopaúsicas



CANCER MAMA MUJER JOVEN

CUESTIONES
• ¿Es necesario el cribado poblacional?
• Si es así, ¿a qué edad se debe iniciar?
• ¿Tiene la misma eficacia que en mujeres 

postmenopaúsicas aún con RX digital?
• ¿Cuáles son sus verdaderos inconvenientes?
• ¿Cuál ha de ser la periodicidad de seguimiento? 



CANCER MAMA MUJER JOVEN

CUESTIONES
• Deseo de tener hijos-Preservación fertilidad 
• Embarazos : Deseados o no.

Durante o después del tratamiento
Cómo va a afectar en el pronóstico

• Convivencia con hijos pequeños
¿qué le sucede a mamá?

• Situación laboral, etc.



CANCER MAMA MUJER JOVEN




