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Mans sense rentar

Rentada amb
Només amb aigua aigua i sabo Amb Us d’antiseptic



OBJECTIU: millorar I’ HIGIENE DE MANS

Etapes de la campanya:

1. Observacions basals del compliment per part d
avaluadors externs

2. Avaluacio de coneixement i actituds sobre la higiene
de mans, mitjancant una enguesta

3. Formacio especifica adrecada a tot el personal

4. Avaluacio final per coneixer I'impacte de la
Intervencid (observacio i enquesta)



Resum dels resultats
principals



Distribucio del compliment pre i post
campanya per hospital
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Compliment pre i post campanya a I'Hospital del Mar i al
conjunt d’hospitals (global) segons categoria professional
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Conclusions

*Els resultats mostren una
en el conjunt de
I'nospital despres de la campanya.

ol es s’han observat

eLa per a
mantenir | continuar millorant el compliment de la
higiene de mans



ELS 5 MOMENTS PER A LA HIGIENE DE LES MANS
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Higiene de les mans
Immediatament abans de
realitzar una tecnica aseptical

Higiene de les
mans abans de
tocar un pacient!

| Higiene de les mans despres de
tocar un pacient i/o el seu entorn
immediat!

| jPer protegir-te i protegir I’entorn
de microorganimes patogens!

Higiene de les mans
immediatament despreés de
I’exposicio a fluids corporals i
despres de treure’t els guants!




« Aquesta presentacio ha estat elaborada pel Servei
d’Avaluacio i Epidemiologia Clinica (SAEC) a partir
dels resultats elaborats per la Fundacio Avedis

Donabediam, qui va coordinar | analitzar les dades
de la campanya.

 Sivoleu més informacid de I'estudi, adreceu-vos a la
Dra. Maria Sala o la Sra. Marta Riu, del SAEC

(ext. 3308)

 Per més informacio sobre la higiene de mans,
adreceu-vos al Programa de Control d’'Infeccio
Nosocomial (Cristina Gonzalez, ext.3314)

SAEC, Desembre del 2008



