
¿ Qué es la 
radioterapia?

¿ Qué me van a hacer?
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La radioterapia es una especialidad 
médica que utiliza las radiaciones 

ionizantes para tratar enfermedades 
relacionadas con la proliferación 

anómala de células.
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El tratamiento con 
radiaciones consta de 
una serie de procesos
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PROCESOS

• Primera visita  en radioterapia

• Simulación

• Planificación del tratamiento

• Tratamiento 

• Seguimiento
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PRIMERA VISITA

El primer día, el médico 
le visitará, evaluará su 
caso y le explicará el 
tratamiento más 
adecuado para usted. 
También resolverá sus 
dudas.

Duración: 1 hora.
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SIMULACIÓN

Para obtener los datos anatómicos necesarios para 
realizarle el mejor tratamiento, le haremos un TAC o 
SCANER en la misma posición de tratamiento. Es posible 
que utilicemos algún sistema de inmovilización.

Duración: 20 minutos
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PLANIFICACIÓN

Cuando usted se haya 
ido, en el TAC se 
definirán las zonas que 
hay que tratar, los 
órganos críticos y que 
dosis se debe dar. 
También se definirá la 
posición de la unidad de 
tratamiento, los 
accesorios y, finalmente, 
se calculará el tiempo de 
tratamiento.
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TRATAMIENTO

Le comunicaremos por 
teléfono el día que 
empezará la 
radioterapia.
Se colocará en la misma 
posición que en el TAC. 
La máquina se 
posicionará según la 
planificación y se 
comprobará que todo 
quede como estaba 
previsto.
Duración: 10 minutos.
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Durante la 
irradiación, los 
técnicos encargados 
de su tratamiento le 
controlarán 
mediante un circuito 
de audio y 
televisión.

La radiación no se ve, no se huele, no se nota

TRATAMIENTO
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Es posible que alguna 
sesión no pueda 
realizarse porque usted 
no se encuentre bien o 
por avería de la 
maquina. 
El equipo medico hará 
los ajustes necesarios 
para adecuar el 
tratamiento.

TRATAMIENTO
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SEGUIMIENTO

Durante el tratamiento se le visitará para 
comprobar la evolución y controlar la 
toxicidad que pueda aparecer. Es posible 
que lo vean varios médicos, no se 
preocupe, cada día los médicos se reúnen  
para comentar los casos clínicos.
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Cuando finalice el  
tratamiento se le 
programará una 
visita a las 3-4 
semanas para 
comprobar la 
solución de la 
eventual toxicidad y 
entregarle el 
informe de la 
radioterapia.

SEGUIMIENTO
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Las visitas se irán 
espaciando de 

forma paulatina 
hasta que le 

demos el alta.

SEGUIMIENTO


