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PROGRAMA CIENTIFIC

HEMIPLEGIA 2007

Jornades de rehabilitacié de I’hemiplegia

DIRIGIT A

- Metges residents de Rehabilitacid, Neurologia i Geriatria
- Metges Rehabilitadors

- Neurolegs

- Neuropsicolegs

- Metges de Familia i Capcalera
- Geriatres

- Fisioterapeutes

- Terapeutes Ocupacionals

- Logopedes

- Infermeria de Rehabilitacio

JUSTIFICACIO | OBJECTIUS

Compartir coneixements amb tots els professionals que intervenen en el
programa rehabilitador en diferents ambits d'atencié de [I'hemiplegic
vascular. Els objectius especifics del curs son: actualitzar els coneixements
en el tractament de I'hemiplégic en fase aguda, els metodes d'avaluacio

(clinics, escales de discapacitat i laboratori d'analisi de marxa) i el progra-

ma rehabilitador amb la participacio de tots els professionals de I'equip. Es
tractaran també temes concrets com l'espasticitat, la depressio i la
importancia de la participacid de pacients i cuidadors en el procés de
rehabilitacio.

INSCRIPCIO
150 Euros (formalitzar contactant amb la secretaria del curs).
Places limitades.

Dijous 8 de novembre
1530 h INAUGURACIO | PRESENTACIO DEL CURS Dr. F. Escalada
MODUL I:  ATENCIO FASE AGUDA

16.00 h Accident Vascular Cerebral: Concepte i Tipus Dr. J Marti Fabregas

16.20 h Epidemiologia de I’AVC. Factors de risc Dr. R. Tresserras
16.40 h Tractament inicial fase aguda de I’AVC Dr. V. Obach
17.00 h Unitat d'lctus Dr. J. Roquer

17.20 h Rehabilitacié a la fase aguda Dra. I. Bori

17.40 h Discussi6

Divendres 9 novembre

MODUL II:
9.00 h
9.20 h
9.40 h
10.00 h
10.20 h

10.45h

METODES D’AVALUACIO

Avaluaci6 neurologica. Exploracions complementaries Dra. A. Rodriguez
Valoraci6 de la discapacitat. Escales Dra. M. Bernabeu

Pronostic funcional Dr. JF Santos

Analisi del moviment i de la marxa Sr. B. Miiller

Discussi6

CAFE

MODUL Ill: PROGRAMA REHABILITADOR

11.15
11.25
11.35
11.45
11.55
12.10
12.30
12.40
12.55
13.10
13.30

14.00
15.30

MODUL IV:
16.45 h
17.00 h
17.15h

Programa Rehabilitador Dr. F. Escalada

Principis tractament fisioterapéutic Sra. C. Cervantes
Fisioterapia: fase aguda Sr. David Rodriguez
Fisioterapia: fase subaguda Sra. Ana Lobato

Terapia Ocupacional Sra. Nohora Rueda / Sr. Ignasi Soriano Crespo
Cures d’'infermeria Sr. J Moreno Sra. M. Zafra

Afasia Dra. R. Boza

Logopédia Sra. C. Jordan

Ortesis RHB Dra. M. Tejero

Disfagia. Videofluoroscopia Dra. A Guillen

Discussi6

DINAR

TALLERS PRACTICS

Tecniques interactives cognitives per a rehabilitacié dels déficits de I'extremitat
superior Sra. M. Cameirédo / Sra. Nohora Rueda / Dra. A Morales

Proves funcionals: analisi de marxa i equilibri Dra. R Boza / Dra. A Aguirrezabal
Toxina botulinica Dr. LI Guirao / Dra. E Duarte / Dra. M Pou

COMPLICACIONS

Espasticitat Dr. LL Guirao
Espatlla Dolorosa Dra. M Pou
Depressié post-ictus Dra. E Marco

Dissabte 10 de novembre

9.30h

MODUL V:
10.30h
10.45h
11.00 h
11.15h
11.30 h

12.00 h

12.20h
13.00 h

Llei de promocié de I'autonomia personal i suport a les persones amb
dependencia Dr. F. Patricio

CUIDEM PROU AL CUIDADOR?

Qualitat de vida del cuidador Dra. E Marco

Treball social Sra. Sara Torres

Informacié, formacié i suport a I'alta Dra. E Duarte
Satisfacci6 de pacients i cuidadors Dra. A. Aguirrezabal
CAFE

Aula d’ictus. Video Sra. Merce Oller

Guia de pacients Sra. Nohora Rueda

Video: exercicis recomanats Sra. Loli Diaz i Xesca Selva
Col.loqui amb la participacié de pacients i cuidadors
Cloenda

HEMIPLEGIA
2007
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