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PARTICIPANTES

Montse Alvaro Lozano
Unidad de Neumologia y Alergia Pedidtrica, Hospital del Mar, Barcelona

Maribel Delgado Padilla
Servei de Pneumologia, Hospital del Mar, Barcelona

Oscar Asensio de la Cruz
Unitat de Pneumologia i Al-lergia Pediatrica, Unitat de Fibrosi Quistica,
Hospital de Sabadell, Corporacié Parc Tauli, Sabadell

Pilar Ausin Herrero
Servei de Pneumologia, Hospital del Mar, Barcelona;
Unidad de Investigacion Muscular y Respiratoria, IMIM, Barcelona

Esther Barreiro Portela
Servei de Pneumologia, Hospital del Mar, Barcelona;
Unidad de Investigacion Muscular y Respiratoria, IMIM, Barcelona

Rosa M? Busquets Monge
Unidad de Neumologia y Alergia Pediatrica, Hospital de Mar, Barcelona

M? Araceli Caballero Rabasco
Servicio de Pediatria, Hospital de Mar, Barcelona

Araceli Diz Ardid
Unidad de Neumologia y Alergia Pediétrica, Hospital de Mar, Barcelona

Gongal Figueras Figueras
Unidad de Neumologia y Alergia Pediatrica, Servicio de Pediatria,
Hospital del Mar, Barcelona

M? Asuncion Galdeano Ruiz de Larramendi
Unidad de Neumologia y Alergia Pediatrica, Hospital de Mar, Barcelona

Oscar Garcia-Algar
Unidad de Neumologia y Alergia Pedidtrica, Hospital del Mar, Barcelona

Nuria Grau Sanmarti
Area de Insuficiencia Respiratoria y Transtornos del Sueno, Servei de
Pneumologia, Hospital del Mar, Barcelona

Mireia Jané Checa
Direccién General de Salud Publica, Barcelona

Jaime Lozano Blasco
Unidad de Neumologia y Alergia Pedidtrica, Hospital del Mar, Barcelona

Juana M? Martinez Llorens
Servei de Pneumologia, Hospital del Mar, Unidad de Investigacion
Muscular y Respiratoria, IMIM, Barcelona

Josep Marés Bermudez
Clinica Marés, Blanes

Enrique Marti Guadaio
Servicio de Alergia. Sant Pere Claver - Fundaci6 Sanitaria. Barcelona

Antoni Martinez Roig
Servicio de Pediatria, Hospital del Mar, Barcelona

Mauricio Orozco-Levi
Servei de Pneumologia, Hospital del Mar, Unidad de Investigacion
Muscular y Respiratoria, IMIM, Barcelona

Alba Ramirez Sarmiento
Servei de Pneumologia, Hospital del Mar, Unidad de Investigacion
Muscular y Respiratoria, IMIM, Barcelona

Conrado Reverté Bover
CAP Amposta. Institut Catala de la Salut

Carles Sanjuas Benito
Area de Insuficiencia Respiratoria y Transtornos del Sueno,
Servei de Pneumologia, Hospital del Mar, Barcelona

Nuria Soler Vilalta
Servei de Pneumologia, Hospital del Mar, Barcelona

Jordi Sunyer Deu
CREAL, prbb

Meritxell Tarruella Guillaumat
Unidad de Neumologia y Alergia Pediétrica, Hospital del Mar, Barcelona

Oriol Vall Combelles
Servei de Pediatria, Hospital del Mar, Barcelona

28 y 29 de abril de 2009

Organizacion:
Unidad de Neumologia y Alergia Pediétrica, Servicio de Pediatria.
Hospital del Mar, Barcelona.

Comité organizador:
Direccion: Rosa M? Busquets Monge (Neumologia Infantil)
Responsable cientifico: Oscar Garcia-Algar (Neumologia Infantil)

Colaboradores:
Oriol Vall Combelles (Pediatria)
Gonzalo Figueras Figueras (Neumologia Infantil)
Montse Alvaro Lozano (Alergia Infantil)

Fecha: 28 y 29 de abril de 2009

Lugar:

Sesiones cientificas y mesas redondas
Sala de Actos Josep Marull (edificio IMIM)
C./ Doctor Aiguader, 80. 08003 Barcelona

Talleres

Consultas Externas de Pediatria y Laboratorio de Funcionalismo Respiratorio
Hospital del Mar

P° Maritimo, 25-29

08003 Barcelona

La inscripcién incluye la asistencia a las sesiones cientificas, mesas redondas y
participacién en los talleres, cafés y comida de trabajo.

N° de participantes: 100-120

Patrocinadores:
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(ASMA-MAR VI) 28y 29 de abril de 2009

Organizacion:

Unidad de Neumologia y Alergia Pediatrica.
Servicio de Pediatria.
Hospital del Mar, Barcelona.
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PRESENTACION

Estamos ante la sexta edicion del curso sobre patologia
respiratoria y alergolégica que inauguramos hace ahora
5 anos en el Hospital del Mar. Nacié con el espiritu de
crecer y este ano dedicaremos tiempo a aspectos nove-
dosos o renovados, incluyendo aspectos neumologicos
no relacionados exclusivamente con el asma: (1) la
revision de dos aspectos del tratamiento del asma tan
complementarios como enfrentados: la farmacoterapia y
la inmunoterapia; (2) la actualidad de las neumonias,
desde su aparente mayor gravedad o frecuencia, hasta
su repeticion en el mismo nino y la futura implantacion
de vacunas antineumocécicas de mayor espectro en
cuanto a serotipos; (3) la prevencion y el tratamiento del
consumo de tabaco durante el embarazo (programa
“Embaras sense fum”); (4) la relacién entre la contami-
nacion atmosférica y el asma y la funcion pulmonar; (5)
un interesante atlas de patologia respiratoria y alérgica
que nos hard beber de la historia con la vista puesta en
el presente; y (6) una conferencia final sobre la intere-
sante relacion entre el asma del nino y la EPOC del
adulto a cargo de Esther Barreiro, a la vez investigadora y
neumologa clinica.

Actualmente existe una amplisima oferta de reuniones
sobre el tema, pero son escasos los encuentros donde:
(1) se resuma la base tedrica y real de la epidemiologia,
el diagndstico y el tratamiento del asma en la infancia, (2)
se practiquen simulaciones de la realidad de las diversas
técnicas diagnosticas y terapéuticas de las que se
dispone actualmente y, por altimo, (3) se presenten de
primera mano, lineas de investigacién actuales en cuanto
a etiopatogenia. Y todo ello, dirigido a y compartido con
todos los pediatras, enfermeras y médicos generales que
asisten a ninos con clinica o diagnéstico de asma, espe-
cialmente si trabajan en Atencién Primaria.

ASMA-MAR VI pretende seguir siendo una reunion
cientifica practica y actualizada, que retna a aquellos
profesionales preocupados por la salud respiratoria de la
infancia.
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Martes

09:00 - 09:15
09:15 - 09:30

09:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 14:15

14:15 - 15:30

15:30 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 20:00

R

O G

Recepcion de participantes y entrega de material
Bienvenida y presentacion del curso
Oriol Vall y Rosa M? Busquets

Primera mesa redonda: Tratamiento del asma
Moderador: Jaime Lozano

Ponentes:

Farmacolégico: Oscar Asensio

La seleccion del paciente alérgico

para Inmunoterapia: Enrique Marti
Inmunoterapia: Montse Alvaro

Café

Segunda mesa redonda: Neumonias
Moderador: Antonio Martinez Roig

Ponentes:

Neumonias recurrentes: Conrado Reverté
Nuevas vacunas antineumocdcicas: Josep Marés

Sesion interactiva de casos clinicos

Informacion sobre los talleres (Oscar Garcia-Algar)
Comida

Talleres

Descanso

Talleres

I. Funcién pulmonar: espirometria forzada

(2 talleres, 1 hora)

Il. Funcién pulmonar: pletismografia, oscilometria
(1 taller, 2 hora)

I1l. Sueno (1 taller, %2 hora)

IV. Técnicas de inhalacion (1 taller, %2 hora)

V. Cepillado nasal; Prueba de ejercicio, NO; CO
(1 taller, 2 hora)

VI. Test del sudor (1 taller, V> hora)

VII. Prick Test @ talleres, 72 hora)

Directores de talleres:
Laboratorio de funcién pulmonar: Oscar Garcia-Algar

I. Funcién pulmonar: espirometria forzada:

Juana Martinez, Ndria Soler, Mauricio Orozco

1. Funcion pulmonar: pletismografia, oscilometria:
Pilar Ausin, Maribel Delgado, Alba Ramirez

I1l. SueRo: Carles Sanjuas, Nuria Grau

Consultas Externas: Rosa M? Busquets

IV. Técnicas de inhalacion: Araceli Caballero

V. Cepillado nasal: Jaime Lozano, Meritxell Tarruella

V. Prueba de ejercicio: Jaime Lozano, Meritxell Tarruella
V. NO i CO: Jaime Lozano, Meritxell Tarruella

VL. Test del sudor: Araceli Diz

VII. Prick Test: Montse Aivaro, Asun Galdeano
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09:00 - 11:00

11:00 - 11,30

11:30 - 12:30

12,30 - 13:30

13,30 — 14:00

Tercera mesa redonda: Contaminacion

Asma y ambiente

Moderador: Oscar Garcia-Algar

Ponentes:

Abordaje del consumo de tabaco en el embarazo:
Mireia Jané

Efectos de la contaminacion atmosférica en el
asma y la funcion pulmonar: Jordi Sunyer

Café

Reflexiones sobre la Infeccion del Aparato Respiratorio

Gongal Figueras

Conferencia de clausura

Del asma en la infancia a la EPOC
Presentador: Oriol Vall

Ponente: Esther Barreiro Portela

Valoracion Final y entrega diplomas asistencia
Rosa M? Busquets
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