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UTILIDAD DE LA CÁPSULA AGILE 
PATENCY© EN PACIENTES CON SOSPECHA 

DE ESTENOSIS INTESTINAL: PAPEL DE 
ENFERMERÍA EN LA SELECCIÓN Y EL 

SEGUIMIENTO

Muñoz Galitó J; Ibáñez Zafón IA; Cañas-Ventura A; Dedeu Cuscó 
JM; Delgado-Aros S; Bessa Caserras X; Bory Ros F; Andreu García M 
y Gonzalez Suárez B.

Unidad de Endoscopia Digestiva. Hospital del Mar. B arcelona

.Aprobada en año 2000

.Avance en el estudio del Intestino Delgado

.Dispositivo no reutilizable

Cápsula endoscópica
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Cápsula endoscópica: Indicaciones

1. ESTUDIO DE LA HEMORRAGIA DE ORIGEN DESCONOCIDO /  
ANEMIA CRÓNICA

2. ENFERMEDAD INFLAMATORIA INTESTINAL 

3. SÍNDROMES DE POLIPOSIS DE INTESTINO DELGADO

Las imágenes son 
grabadas por una 

videocámara

Radiofrecuencias

Sensores adheridos 
al abdomen

Cápsula endoscópica 
¿Cómo funciona?



3

Cápsula endoscópica: 
Contraindicaciones

.ESTENOSIS DE INTESTINO DELGADO (inflamatorias, 
neoplásicas, vasculares o compresiones extrínsecas)

. EMBARAZO

.TRASTORNOS DEGLUTORIOS 

Timer 
plug

Lactose body

RFID tag

Exposition 
window

Cápsula Agile Patency 
Marcador de estenosis

•Cápsula reabsorvible: cuerpo de lactosa, material radiopaco y un 

microchip que puede ser identificado por radiofrecuencia

• Se disuelve a las 40 h de su ingesta

• Puede ser detectada por scanner / RX abdomen
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Antes

Después

Cápsula Agile Patency

Objetivos

EVALUAR LOS RESULTADOS DE LA 
ACTUACIÓN DE LA ENFERMER@ EN 
LA VALORACIÓN DE LA CÁPSULA 
AGILE PATENCY (CAP).
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Pacientes y método

.200 pacientes remitidos para cápsula Pillcam de 
abril 2007 a septiembre 2008.

.71 candidatos a CAP.

.38 mujeres y 33 hombres.

.Media de edad 71 años (rango 14-81).

.Protocolo de actuación.

C ÁP S U L A E N D O S C Ó P IC A

Fe c ha de la  ex p lo ra c ión :                                                         O lym pu s / G ive n

N om bre :

F. N c to:                                             H osp ita l d e p ro ce de n cia :

In d ic ac ión :

In g res a do  / Am b u la to rio

T iem po  d e evoluc ió n d e  la  c lín ica (m e se s ):

An a lític a  con  fe cha  (H b, V C M , S g o cu lta  e n he ce s):

An te ce de n te s de  in te rés :

- H TA , D M .

- T ra s torn o s d e glu to rio s

- H ep a top a tía ,  C a rd iop atía , N eu m o p atía .

- P ro b lem a s d ige s tivos

- IQ :

- T ra ta m ien to  a ctu a l:

- A IN E s:          s i                        no

P ru eba s co m p lem en taria s  (c on  fe ch a ap ro x d e c a da un a  de  e lla s):

1 . G as tro sco pia:

2 . C olon o scop ia  (con /s in  ileoscop ia ):

3 . T rá n sito  in tes tin a l:

4 . A rte rio gra fía :

5 . E cog rafía  ab do m e n  / T C  a bdo m en :

6 . O tra s (tip o  de  pru eb a  y resu ltad o ):

Protocolo Pillcam
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Indicaciones de la Cápsula 
Patency

Poliposis intest (1)
Cirugia intest (2)

AINES (6)

Estenosis RX (9)

Dolor Abd (23)

Enfermedad 

inflamatoria intest. 

(30)

Capsula Patency
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Resultados.

Expulsion con 

retraso o 

deformadas (10)

Dolor  (suboclusion) 

intestinal (4)

Capsula expulsada 

sin alteraciones (57)

Conclusiones

La evaluación por parte del personal de 
enfermería entrenado en la indicación de la 
CAP previa a la Pillcam es útil en una 
Unidad de Endoscópia y permite reducir 
recursos de endoscopia.
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