PROGRAMA MOLDULO # 1.

NEUROBIOLOGIA Y FARMACOLOGIA DEL DOLOR

Fechas: 29 Febrero-1 Marzo, 2008

Lugar de realizacion:

Fundacio Doctor Robert

Edifici UAB-Casa Convalecencia
Sant Antoni Maria Claret, 171
E-08041 Barcelona

Coordinadores: M Eulalia Planas y Margarita M Puig

Objetivos:

Adquisicion de conocimientos sobre la transmision y modulacion nociceptiva,
como base para la comprension de los mecanismos implicados en los distintos
tipos de dolor y su tratamiento. Familiarizarse con las bases genéticas del dolor
y la analgesia, y con la investigacion basica y clinica en dolor. Conocer los
modelos animales de dolor que simulan los principales sindromes dolorosos en
el hombre y evaluar de forma critica su utilizacion. Aprender las bases de la
investigacion clinica en dolor y los conceptos de buen préctica clinica en los
ensayos clinicos controlados. Formarse en los principios de la Medicina
Basada en la Evidencia aplicada al tratamiento del dolor.

Revisar los aspectos basicos y el uso clinico de los principales farmacos
analgésicos y sus asociaciones, en especial en lo referente a la eficacia y
seguridad de los tratamientos.

Contenido:

Transmisién y modulacién del dolor: Anatomia, fisiologia, neuroquimica y
genética. Investigacion clinica y basica en dolor. Lugar y mecanismos de
accion de los principales analgésicos. Utilizacion terapéutica. Analgesia
mutimodal. Analgésicos opioides, antitérmico / analgésicos, antidepresivos,
anticomiciales, anestésicos locales y otros farmacos utilizados en el tratamiento
del dolor. Medicina basada en la evidencia en el tratamiento del dolor



VIERNES 29 Febrero, 2008

9:00-9:30 Presentacion del Master. M D Ferrery M M Puig
9:30-9:45 Presentacion del Médulo. M E Planas y M M Puig
9:45-10:30 Transmision del dolor. Bases anatémicas vy

fisiologicas. Prof Verdu, UAB, Barcelona

10:30-11:15 Neuroquimica del dolor. Mediadores inflamatorios.
Mecanismos de modulacién del dolor. Prof E Verda,
UAB, Barcelona

11:15-11:45 Discusién

11:45- 12:15 CAFE

12:15-13:00 Molecular basis of pain and analgesia.
Prof. U Stamer. Bonn, Germany
13:00 -13:30 Discusion

13:30 — 15:00 COMIDA con el profesorado

15:00-15:45 Modelos animales de dolor. Prof. M Feria, Dept
Farmacologia. Canarias.

15:45-16:15 Discusion

16:1517:00 Ensayos clinicos en dolor. Concepto de buena préctica
clinica. Dr Remei Artigas, Laboratorios Menarini,
Barcelona

17:15- 17:45 Discusion

17:45-18:00 CAFE

18:00-18:45 Evidence-based medicine in pain management. Prof. H
McQuay, Oxford, UK
18:45-19:15 Discusion



SABADO, 1 Marzo 2008

9:00 - 9:45

9:45- 10:30

10:30-11:00

11:00-11:30 CAFE

11:30-12:15
12:15- 12:45

12:45 - 13:30

13:30 - 14:00

Tratamiento farmacol6gico del dolor: Lugar vy
mecanismos de accion de los analgésicos.
Margarita M.Puig, UAB, Barcelona

Analgésicos opioides. Mecanismos y utilizacién clinica
Margarita M.Puig, UAB, Barcelona
Discusion

AINES y antitérmico-analgésicos. Aspectos basicos y
uso clinico. Prof. Eulalia Planas, UB, Barcelona
Discusion

Alpha-2 adrenergic agonists and cannabinoids in pain

management. Prof. WP Farquhar-Smith. Imperial
College, London, United Kingdom.
Discusion

14:00 — 15:30 COMIDA con el profesorado

15:30 - 16:15

16:15 - 16:45

16:45-17:30

17:30-18:00

18:00-18:15 CAFE

Farmacologiay utilizacién clinica de los antidepresivos
y anticomiciales como analgésicos. Prof JA Micé, U de
Cadiz

Discusion

Local anaesthetics: Mechanisms and therapeutic use
Prof. GR Strichartz, Boston, USA.
Discusién

18:15 - 19:00 EVALUACION



