Il SEMINARIO
DE FORMACION

La hiperlaxitud
articular,

el biotipo y

las anomalias Méximo 20 plazas
ﬁsicas menores. Preinscripcion dirigirse a:

mgonzalezf@hospitaldelmar.cat
Es imprescindible indicar nombre y apellidos del inscrito,

centro de trabajo y teléfono de contacto

Cuota de inscripcion:
120€




La exploracion fisica es una herramienta de gran valor en la praxis psiquiatrica y con
importantes implicaciones emergentes en el ambito de la investigacion psicosomatica. La
exploracion del biotipo, la hiperlaxitud articular o las anomalias fisicas menores es (til en
la nosologia psiquidtrica para identificar subgrupos de enfermedades como la
esquizofrenia, o como potenciales indicadores de riesgo de enfermedad mental.

Objetivos del curso:

*Conocer las técnicas clinicas de la exploracion fisica de valor en psiquiatria

*Conocer las implicaciones psicopatolégicas en el ambito de la morfometria

* Introducir a los asistentes en las principales lineas de investigacion en este campo
*Conseguir la fiabilidad interexaminadores suficiente entre los asistentes para
incorporarse a proyectos de investigacion

Licenciados en medicina y psicologia, diplomados en enfermeria y graduados en otras

disciplinas relacionadas con el ambito de la salud (auxiliares de enfermeria,
fisioterapeutas, etc.)

Aula 61.107. Edificio del Campus Universitat Mar
Doctor Aiguader 80
08003 Barcelona

Profesores:

Antoni Bulbena Vilarrasa
Catedratico de Psiquiatria UAB. Director del Instituto de Atencién Psiquiatrica: Salud
Mental y Toxicomanias (IAPS). Hospital del Mar.

Pere Benito Ruiz
Jefe del Servicio de Reumatologia. Hospital del Mar, Instituto Municipal de Asistencia
Sanitaria.

Guillem Pailhez Vindual
Psiquiatra Coordinador de la Unidad de Trastornos de Ansiedad. Instituto de Atencion
Psiquiatrica: Salud Mental y Toxicomanias (IAPS), Hospital del Mar.

Jordi Gago Rius
Médico de familia. ABS de Sant Pere Riudebitlles.

Silvia Rosado Figuerola
Enfermera de la Unidad de Trastornos de Ansiedad. Instituto de Atencién Psiquiatrica:
Salud Mental y Toxicomanias (IAPS), Hospital del Mar.

E Activitat acreditada pel Consell Catala Coordinador de

Obtencion del certificado:

Los alumnos se examinaran de manera practica y deberan alcanzar un nivel de fiabilidad
adecuado con un examinador experto (“gold standard”).

Se entregara a todos los asistentes un CD con contenidos teéricos y material audiovisual
de soporte para la practica de la exploracion.

Horario lectivo

Temario
28 (de 9h-14h)

9:00h a 9:30h
9:30h a 10:30h

10:30h a 11:00h
11:00h a 11:30h
11:30h a 12:00h
12:00h a 14:00h

29 (de 9h-14h)

9:00h a 9:30h
9:30h a 10:30h
10:30h a 11:00h
11h a 11:30h
11:30h a 14:00h

30 (de 9h-14h)

9:00h a 10:15h

10:15h a 10:45h
10:45h a 12:15h
12:15h a 13:30h
13:30h a 14:00h

€SB Consori Sanitari de Barcelona
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