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La Unitat d'Hospitalitzacié a Domicili de I'Hospital del Mar (HADMar) ofereix atencio
medica especialitzada i suport d'infermeria als pacients que, passada la fase aguda de
la seva malaltia, poden continuar I'atencié a casa seva.

Per poder ingressar en HADMar el malalt ha de comptar amb algu que se’n faci responsable
de rebre les instruccions per a I'atencié domiciliaria, sigui familiar directe o relacionat, o
bé una persona contractada al seu servei.

HADMar posa a I'abast del malalt un equip de metge/ssa i infermer/a que el visitaran
conforme a les seves necessitats.

Durant el temps que dura la hospitalitzacié domiciliaria es presten els segiients
serveis:

Supervisio i ajustament dels tractaments que s’hagin iniciat a I’'hospital.
Control de malalts aguts.

Control de malalts cronics durant les fases agudes o descompensacions de les
seves malalties.

Procediments i serveis que es poden fer mitjancant HADMar i coordinar amb
I’Assistencia Primaria a I'alta:

Administracié de farmacs a domicili, supervisio dels tractaments, cures
d'infermeria, oxigenterapia, aerosolterapia, fisioterapia, etc.

Exploracions a domicili.

Derivacio als especialistes habituals i/o als equips d'Atencié Primaria i/o PADES
de zona, d'acord amb les necessitats del malalt.

Reingrés preferent a I'hospital si és necesari.
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L'equip de 'HADMar disposa d‘un teléfon per localitzar a I'infermer/a i/o al metge/ssa
des de les 8 del mati a les 8 del vespre de dilluns a dissabte. Si s’escau una consulta
d’'urgencia fora d'aquest horari, es contactara amb I'equip de guardia de Medicina
Interna de I'Hospital del Mar (telf............. ).

Si no es pot solucionar la urgencia al domicili, es remetra de nou al pacient a I'hospital.

Els tramits del trasllat en ambulancia els fa I'equip medic de I'HADMar, o, durant
les nits, dies festius i diumenges, I'equip de guardia, a través del 061.

Quan acaba el procés d'atencid, es lliura un informe d'alta complementari a I'informe
hospitalari.

Voste esta essent ates per:

Infermer/a | Sr/a.:

Telefon:

Metge/ssa | Dr/a.:

Telefon:
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CONSENTIMENT INFORMAT

(0, en el seu cas, el tutor legal)........ccccoovviiiiiiiiii he rebut informacié sobre
la Unitat d'Hospitalitzacid Domiciliaria de |'Hospital del Mar, a la que accediré voluntariament.
He entés la descripcié d'aquest dispositiu assistencial i conec els beneficis que em pot
reportar, aixi com les possibles complicacions i riscs generals que se'n poden derivar i els
particulars en el meu cas. He rebut informacié sobre I'administracié de farmacs, cures i
altres tractaments, en cas que els necessiti, els riscos i beneficis dels quals m'han estat
explicats. He estat informat sobre les alternatives existents, tot aixd segons el coneixement
cientific actual. La informacié m'ha estat facilitada pel meu responsable medic, que signa
el present document i que m'ha ofert I'oportunitat d'ampliar o aclarir aquesta informacio.

SIGNATURA DEL MALALT SIGNATURA DEL METGE
O REPRESENTANT
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