
Organización: 
Unidad de Neumología y Alergia Pediátrica, Servicio de Pediatría, Hospital 
del Mar, Barcelona

Comité organizador:
Dirección: Rosa Mª Busquets Monge (Neumología Infantil)
Responsable científico: Óscar García-Algar (Neumología Infantil)

Colaboradores:
 Oriol Vall Combelles (Pediatría)
 Gonzalo Figueras Figueras (Neumología Infantil)
 Montse Álvaro Lozano (Alergia Infantil)
 Jaime Lozano Blasco (Neumología Infantil)
 Araceli Diz Ardid (Enfermería)

Fecha: 20 y 21 de mayo de 2008

Lugar:
Sesiones científicas y mesas redondas
Sala de Actos Josep Marull (edificio antiguo IMIM)
C/Doctor Aiguader, 80 - 08003 Barcelona

Talleres
Consultas Externas de Pediatría y Laboratorio de Funcionalismo 
Respiratorio
Hospital del Mar
Pº Marítimo, 25-29 - 08003 Barcelona

La inscripción incluye la asistencia a las sesiones científicas, mesas 
redondas y participación en los talleres, cafés y comida de trabajo.

Nº de participantes: 100-120

Patrocinador: 

Fecha: 20 y 21 de m
ayo de 2008

20 y 21 de mayo de 2008

Montse Álvaro Lozano
Unidad de Neumología y Alergia Pediátrica, Hospital del Mar, Barcelona

Miriam Arteaga Funés
Servei de Pneumologia, Hospital del Mar, Barcelona

Oscar Asensio de la Cruz
Unitat de Pneumologia i Al·lèrgia Pediàtrica, Unitat de Fibrosi Quística, 
Hospital de Sabadell, Corporació Parc Taulí, Sabadell

Pilar Ausín Herrero
Servei de Pneumologia, Hospital del Mar, Barcelona; 
Unidad de Investigación Muscular y Respiratoria, IMIM, Barcelona

Alfredo Blanco Quirós
Catedrático de Pediatría, Facultad de Medicina, Universidad de Valladolid

Rosa Mª Busquets Monge
Unidad de Neumología y Alergia Pediátrica, Hospital de Mar, Barcelona

Araceli Diz Ardid 
Unidad de Neumología y Alergia Pediátrica, Hospital de Mar, Barcelona

Gonçal Figueras Figueras 
Unidad de Neumología y Alergia  Pediátrica, Servicio de Pediatría, 
Hospital del Mar, Barcelona

Mª Asunción Galdeano Ruíz de Larramendi
Unidad de Neumología y Alergia Pediátrica, Hospital de Mar, Barcelona

Óscar García-Algar
Unidad de Neumología y Alergia Pediátrica, Hospital del Mar, Barcelona

Eduardo González Pérez-Yarza
Servicio de Pediatría, Unidad de Neumología Infantil, 
Hospital Donostia, San Sebastián

Nuria Grau Sanmartí
Area de Insuficiencia Respiratoria y Transtornos del Sueño, Servei de 
Pneumologia, Hospital del Mar, Barcelona

Jaime Lozano Blasco
Unidad de Neumología y Alergia Pediátrica, Hospital del Mar, Barcelona

Juana Mª Martínez Llorens
Servei de Pneumologia, Hospital del Mar, Unidad de Investigación Muscular y 
Respiratoria, IMIM, Barcelona

Antoni Martínez Roig
Servicio de Pediatría, Hospital del Mar, Barcelona

Martín Navarro Merino
Sección de Neumología Infantil, Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

Santiago Nevot Falcó
Servicio de Pediatría del Hospital General de Manresa, Barcelona

Antonio Nieto García
Unidad de Alergia Infantil, Hospital la Fe, Valencia

Mauricio Orozco-Levi
Servei de Pneumologia, Hospital del Mar, Unidad de Investigación Muscular y 
Respiratoria, IMIM, Barcelona

Juan Antonio Ortega García
Unidad de Salud Medioambiental Pediátrica, Servicio de Pediatría, Hospital 
Universitario Virgen de la Arrixaca, Murcia, España

Sandra Ortigosa Gómez
Servicio de Pediatría, Hospital de Mar, Barcelona

Alba Ramírez Sarmiento
Servei de Pneumologia, Hospital del Mar, Unidad de Investigación Muscular y 
Respiratoria, IMIM, Barcelona

Carles Sanjuas Benito
Area de Insuficiencia Respiratoria y Transtornos del Sueño, Servei de 
Pneumologia, Hospital del Mar, Barcelona

Nuria Soler Vilalta
Servei de Pneumologia, Hospital del Mar, Barcelona

Meritxell Tarruella Guillaumat
Unidad de Neumología y Alergia Pediátrica, Hospital del Mar, Barcelona

Mª José Torregrosa Bertet
Pediatra de Atención Primaria, CAP La Mina, Barcelona, Miembro del Grupo de 
Vías Respiratorias de la AEPap

Oriol Vall Combelles
Servei de Pediatría, Hospital del Mar, Barcelona

José Ramón Villa Asensi
Sección de Neumología, Hospital Infantil Universitario Niño Jesús, Madrid

PARTICIPANTES

20 y 21 de mayo de 2008
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8Estamos ante la quinta edición del curso sobre 

patología respiratoria y alergológica que inauguramos 
hace ahora 4 años en el Hospital del Mar. Nació con el 
espíritu de crecer y este año dedicaremos tiempo a 
aspectos novedosos o renovados, incluyendo aspectos 
neumológicos no relacionados exclusivamente con el 
asma: (1) el papel de la inmunoterapia desde la 
perspectiva de la controversia y la discusión basada en 
la evidencia; (2) la difícil denominación del lactante que 
presenta sibilantes de forma repetida: ¿es o será 
asma?; (3) la tuberculosis, ante la cual surgen preguntas 
de manejo que su baja frecuencia en unos años ha 
hecho olvidar; (4) el intrigante mundo de las relaciones 
entre el asma y los factores ambientales; (5) el 
consenso sobre el tratamiento del asma, aunque con la 
certeza de que no será el último; y (6) una conferencia 
final sobre genética del asma a cargo del Profesor 
Alfredo Blanco Quirós.

Actualmente existe una amplísima oferta de reuniones 
sobre el tema, pero son escasos los encuentros donde: 
(1) se resuma la base teórica y real de la epidemiología, 
el diagnóstico y el tratamiento del asma en la infancia, 
(2) se practiquen simulaciones de la realidad de las 
diversas técnicas diagnósticas y terapéuticas de las que 
se dispone actualmente y, por último, (3) se presenten 
de primera mano, líneas de investigación actuales en 
cuanto a etiopatogenia. Y todo ello, dirigido a y com-
partido con todos los pediatras, enfermeras y médicos 
generales que asisten a niños con clínica o diagnóstico 
de asma, especialmente si trabajan en Atención Prima-
ria.

ASMA-MAR V pretende seguir siendo una reunión 
científica práctica y actualizada, que reúna a aquellos 
profesionales preocupados por la salud respiratoria de 
la infancia

09:00 -  09:15 Recepción de participantes y entrega de material

09:15 -  09:30 Bienvenida y presentación del curso
   Oriol Vall y Rosa Mª Busquets

09:30 - 11:00 Primera Mesa redonda de controversia 
   Inmunoterapia
   Moderador: Montse Álvaro
 Ponentes: Santiago Nevot
           José Ramón Villa

11:00 - 11:30 Café

11:30 - 13:00 Segunda mesa redonda de controversia 
   El lactante que silba: ¿es asma?
   Moderador: Gonçal Figueras
   Ponentes: Eduardo González Pérez-Yarza
           Martín Navarro

13:00 – 14:00  Tercera mesa redonda
   Tuberculosis
   Ponentes: Óscar Asensio
           Antoni Martínez-Roig

14:00 - 14:15  Información sobre los talleres 
   Óscar García Algar

14:15 - 15:30 Comida

15:30 - 17:30 Talleres

17:30 – 18:00 Descanso

18:00 - 20:00 Talleres
 I. Función pulmonar: espirometría forzada
 (2 talleres, 1 hora)
 II. Función pulmonar: pletismografía, oscilometría 
 (1 taller, ½ hora)
 III.  Sueño (1 taller, ½ hora)
 IV. Técnicas de inhalación (1 taller, ½ hora)
 V. Cepillado nasal; Prueba de ejercicio, NO; CO 
 (1 taller, ½ hora)
 VI. Test del sudor (1 taller, ½ hora)
  VII. Prick Test (1 taller, ½ hora)

Consultas Externas 
Rosa Mª Busquets 

IV. Técnicas de inhalación - Sandra Ortigosa

V.  Cepillado nasal - Jaime Lozano, Meritxell Tarruella

V.  Prueba de ejercicio -Jaime Lozano, Meritxell Tarruella

V.  NO y CO - Jaime Lozano, Meritxell Tarruella

VI. Test del sudor - Araceli Diz

VII. Prick Test - Montse Álvaro, Asun Galdeano

Directores de talleres:
Laboratorio de función pulmonar 
Óscar García-Algar

I. Función pulmonar: espirometría forzada - Juana Martínez, Núria Soler, 
Mauricio Orozco

II. Función pulmonar: pletismografía, oscilometría - Pilar Ausín, Miriam Artiaga, 
Alba Ramírez

III. Sueño - Carles Sanjuas, Nuria Grau

09:30 - 10:30 Cuarta mesa redonda
   Asma y ambiente
   Moderador: Óscar García-Algar
 Ponentes: Antonio Nieto
           Juan Antonio Ortega

10:30 - 11:00   Café

11:00 - 12:00 Consenso para el tratamiento del asma en la infancia
 Ponentes: Pepa Torregrosa
           Rosa Mª Busquets

12:00 - 13:00 Sesión interactiva de casos clínicos
 Moderadora: Montse Álvaro

13:00 –14:00 Conferencia de clausura
 Genética del asma
 Presentador: Oriol Vall
 Ponente: Prof. Alfredo Blanco Quirós

14:00 – 14:15 Valoración Final
 Rosa Maria Busquets
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